€ 


زمار مہا ارت aká‏ رو ےکا سر 








میں اس کتاب کو شهزاده سید انعظار حسین 

شاه زنجانی ایڈیشرروحانی مابنامه آئینه قسمت کے 
نام متسوب کرتا بون- اس کاب کی ترتیب وتیاری کے 
لۓے شهزاده شاه زنجانی کا دل کی گھرائیوں ہے 
شکرگزار ہوں جنهود نے مجه جیس دور افعاده 


اشتیاق احمد ایلّووکیسك 
سهارن‌پورانذیا 


VS وق یل اداره‎ M 


a 

1992ء 

روم )2000ء( 

از ی نی 

ایک ہزار 

شاف vaj,‏ روڈ لامور 

sť‏ آئنہ قمت - 125 وی گرگ نر 

مین مارکیٹ لاور رڈ 54660 

شتا اھ UŽ radi‏ 
وپ 


نام کتاب 
سال طب‌اعت اول 
اد 23 ھ‫ 





پر۳ 


5 












83-4-2. سی کک ہے ےج‎ pe EE 
A ۶ J 9050 
oo. s ۶ 7 A 5 
اساتے۔ عملیات‎ sna E 
! E ۱ بو یک ساب رمنت‎ ObO ZÁ ٹین علوم‎ 5 z 
باباول تیروت امروف ہرھیاں‎ | | ZASE کی کی تلم لب صرف ا کی موسر یک زیت بد ھا‎ | 
حت بلا مضکاات اعروق حا قم‎ E 2 A ے اس کا اتیل چم ]ند‎ Lusi So SEŽ مد اک بی‎ z 
AŠA سای پوت شغام ا مض‎ 2 fi پاروت باروت ہی لے لیں۔ ال اٹل تے ان‎ ZP آپ اقا لک مت زار ہے۔‎ 
3 1 وت‎ € s) ۲ 
باب چهارم > العروق وش یکرن‎ 2E کے تو ق پاے۔ تج کے دور میں مار‎ SENA. ہے لاح که‎ AE سے اوو‎ 
z 


شک ال تالک حول عه č‏ بر (افرش خاعت ما ے تل یم | اا باب‌یخجم بض امرف وروت شکرم 
ایٹی طاقت من که ہیں)۔ گر تم اس zá‏ رال 2 کل مس کبھی لوز باب ششم پاک وشن امروف مار گرم 
Taba TE‏ دی ق کل مین وال کی ہاور ام ال ہے chu 13h‏ 
V RE AV‏ ارم" ےک اش کدارد | باب هشتتم کل لوف یتر 
8 مراد میت بر ے۔ پیش NI‏ ساب MÁ‏ آم زین می کلف بتوی» PLÍŤ‏ 
ا jn‏ بی اد می اد زین BL‏ رونت حاص fa‏ 
E‏ پور PENY‏ نے کے رازوں کا موم ہے۔ تن شائع موس دا یکتب می ے 
ž‏ ی اضاقہ بت م رگ آپ تميق ہوں گے اور ماح بکناب تیان 
A‏ اع S odo‏ تمارن پر NÝ VA‏ کوک BY‏ کے جو انموں EL‏ 
لوم تی اس ھا کے 6L‏ گر تول اد چ مرو شرف 
k hi A‏ روہال امہ آئنہ تمت 

سیدانعظارحسین شاه زنجانی 

1992,75 














7 فلی ری ے رانف 
رون ÚP LL‏ ضرورتوں کے 


ج 


ابر S‏ شروعات کی 
رکو رک نا یسے عال کال uf‏ 
تی ای ری هآ اس uda‏ ول ماه 1 
dš‏ تھیں۔ بر تی توم میس سے کل مز رک سے 


کی بت رن مضنزوں کے چ اد 





سے طورش مکی ون ہو تیب ات 7 
ات ار سی 





raz shah vich manchest: 










سے علم بر تھی یکر ے کے غا کر کت N San‏ 
a TE TM 3‏ : 
S Ň‏ اواز uu‏ ےکک کی دو رکیاجا نا S‏ اف کی آدا زگ امول ےریت A‏ 
: ما od‏ ماک می آواز کے عل مک تق z‏ ے لان تی کی امین 3 
R‏ ے۔ نار دی تون zl‏ جب ات تق ہو ری ےت کن رون ے کی زا 
سے نید قائ افا ےکی تت ری SLE‏ دی کی z‏ یرد زگ اتک 
ا ono‏ آوازکی لہوں یس کی پپشیره طاتت موق ہے اس کی ج خاش یل 
می دی جال یں۔ . 
3 کیلیفوریا وضو ری کے fi‏ پرپرٹ ہور نے ایک ممت ی دک تی 
کید لت ایک ریت چون پڈڑی سے میل م کو صا VEHE‏ ل یا کسی 
تز وھا اوزار سے صا کیاجاج یی رو ٹوٹ جات کورہ ڈاکٹرتے آوا زک ارول 
سے اس باریک و زک ی سے مل اور مق یکوصا فکروا۔ 

ابی تک صرف اکر ےکو ہی ایک ایی مین مان جا ہے مج کی عدد سے 
انان کے 7م کے اندروٹی LÁ bU‏ کرای کک لا 
اث نس وال کق۔ امام کے طور al a bin‏ جڑیں le‏ مرت کی 
پپری و تس آگی۔ اب ا سک یکو ونژ ے پو راک وا ہے۔ ا سکیا آوا زک وکن 
سے مننا من u‏ الاما کی Bez‏ ہے جب ممت میت وا زگ 
مودک کل کی عرد ھی ے۔ الڑاساونڈ zna‏ سے اتنس رانوں نے مف رکم کے 
یں۔ 






















: ماب سول گی پوت کک ات پٹ کی EŠ‏ ہے ضروری ں کم ان 

kún |‏ بھی ہو۔ إن کے سب ہں۔ SUP‏ تست ان کی 
پات اور شس موا سے اور ی رٹ EDP‏ رکھتی ے۔ عار 
žu‏ فام طور بر یل کے عطق معن یں ہوتے۔ پورست ت رکو ہے سن یر 
اس عل کا مت تلم نمیں ہو AŽ‏ یه نکر مضترکے مت دہ ہون ےکی 1 
٤‏ سے ان کے اث پر ns‏ الط سے خاص شی رت ہیں۔ ان | 
ا S zu‏ تم کپ زاو کر ےکی شرورت بھی zadn‏ مرف 
زا ایک توص تعداد می پات پر انا اث غاب رک سے ہیں۔ ان مت ں کو اش انراز بے 
کے لے وی ی حن تکل پکی ے۔ ان A ŽALES SKP‏ 
پا ا آپ اک تن ار دج ت ان سا ول سے پر را تاکر اشا گیں ے۔ ٦‏ 


bý‏ آواز ول کی رو مرا ام سے 
رک den‏ خرب پند BJ‏ رک کر جب طب اور 1 


























۔ ایس - اب (امریگہ) یس ایک خض ےکولی چلانے سے ایک پوس 
چک اگ س را گید موودہ بخ ور مینوں کے pa‏ کس ہو 
4SRLÁE‏ ہے۔ واش O SL‏ ال یس k‏ کے 
ži‏ تعاس لکرلی جس میں پچھرے کے موجود ہونے کاصاف پد چ کی اور 
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s. <‏ —- 
پت 3 و N‏ : سے پت 
وت او کے لے نی مرل تم TETY AA NS‏ پوت ن 
۱ سے صاف تی 1 E.‏ ا ا کر یق کن یک ا 1 امہ ہہ 
تیا کے بی ری و ہیمیت >> 
Ň nuž] 2 m‏ تر میں ری اب 2 جح 
۱ یی یہ سے سے ہس حور اچ 









ہی من زی مس موق عل چ ج 
VŠÍ RÝ ck‏ 





1894ء ں ری رال دسا یڑ کے ZA‏ 








1ء سکیا تھا جات ہیں ای اور ام ریہ ویر یس اناز 

۱ کے پارے می اوری معلیات HANNA. LEI‏ ہے برد ! Hi‏ 
LY TE‏ یھ نے دس بر اوس کی H:‏ 
VAV NE‏ ورن تار اوران سے مفیر معلویات مام کیب 

AŽ KU آوازگ‎ 

الین میں ak‏ نا مک ایک بلج جماں سپ ایک دوسرے سے 

ای طرح ے ہوۓے ی کیہ اکر ان پرول پا سکول za za‏ سے آدا نکر 
ے لاس آواز سے وہ رت ونر آرا زک رن TÚ‏ تی دیب دہ ۸ 
اتی ب Lu LE‏ اس ے ان ہیں کے پاس گنا با اد بات ردیل تپ ہے 
آوا زک اہو نک طاق ت کو MÁLI‏ اب کہ کے دکھا 

BÁS a‏ کا ورد ایک وص آواز NIE HL‏ کے اش 
M‏ بی پیت عق ے۔ 
` کے ماش وال نے از اور NÁ‏ کے رہل SE EU‏ 
یورس اریہ کے سانش ران ڈاکٹڑ جے ڈی vf‏ تے re‏ یلو نکر چڑے 
کے گے ایک pe‏ آوا زک لرون کامیالی سے S ONE sne A JE‏ 









ہی ےم دم جب ہا مق یوقت ویتکا 
و یں ŠE LL NE jtf‏ ےیک کت 
A‏ سے اب رت رانا مکی لیت نوا 

ATE ŠIK ŽEL‏ کے 
ہے یت So‏ مق ع وریہ مل می sn‏ ما کہ وا و سای کک 
رست پا جاک سے اور یک یر EVA‏ تک وچ پچ گا 
A PONY Š‏ پک جا کے را ےا 
















HE pán‏ پچ اس کے رات لد یچ 
bý‏ کے۔ جن مال SU‏ مخصوص موی NE‏ سنا یگئی žu‏ 284 
: پچ با ŽI‏ پڑا۔ دہ عام Sž‏ فبت زیادہ E‏ رست اور وز شں زیادہ VIŽ‏ 
bu. A‏ بھی عام راک اد ŽL‏ صوص مرت کی مت نکیاکرریں ىا 
čaj hs |‏ شرق برش prs fl‏ نے مم کیک مروت چانورول 
8 کانامیاب علا عکرنے مس مشموری So‏ ہے۔ انموں u.‏ بل کیپ 


کہ شر 


تو یکر کے راک ان بر مو میتی کیا اٹ ہو سب او رکسے جاور م وت سے جو رہ 













--پصسمت-- 





بہوتے ون 1 
کیلیقورنا کا ایک HPV‏ ہ وگیاا سک ھکوئی NE‏ 
£ ار آر کم کے ایک رک ے تار وو سا کک اسے موق کے رییارڈ رم | 
جس کے اش ےو بو لت ۱ 
EE TEE NOTY TY EO‏ : 
سے ےوک م وسک سے ان EL‏ لک کفکرریاد ع کے یداجس ے عل کی ت 
SLE náš‏ کے را راج کک ےک راگ پو وا اک خی کی یار یکو z‏ 2 رت هت ھل ےق بے تحت > 22 
کرو Ý‏ سح وش“ وروت UŽ‏ 
žere‏ میک راک kz‏ اور ری راگ Ž zide‏ گی : 
میزی ین لی رکو مکرتے* وی راگ و مک pade‏ ور رر | 
راگ سے ینک مس موجود چو نک سل یٹ ZLÍ‏ کرای کے رھت تیال ہو 7 
را ہے برسیفقت کے م EP‏ مہ ضا کک کم SE 1e:‏ ارو کیت اور 
© مزیزع ہے بر کل راگ کری ر کر 
ž‏ مرچ پا U‏ ے ر یت موا ےک Ž‏ کی ہو 
ٗ ع کے ما s‏ یرام ےی یک ےگ مز کو بھی u ná‏ ے بد 
ná z ©‏ یں ےن سے Ne‏ حرص پچ تم کو پر ا 
© حا لک کرت ینہ لے حو اوح BAL‏ کے سیق توب تیل 
m sd‏ 
AL tan A‏ مور سح اف ی ے ے 
ہے حون کے ہی سے رت نکر ارف 
ر یا سے ور لتق یک اجک من یقت 1 


و S‏ بو ی توس ردب کات یاچ 





سس 
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برع یسک کی کرک دهد کت ی 3 
KÚ‏ کے بش سے وہ ŠZS de‏ پک حر رست د مند 


0 0 داب اس تک تا مس 2 

sds رت‎ 2E A 

A Úsek ات بھی‎ A ٰ 
tela 


یی کک تپ ای رجا خرف کات جس نم سے 


: ہے رهاط اس کے ا ے اس ے خرن یک وال 


خم میں کر لے ج کو تار ہو جا سے ورگ یت غ وانے SÚP‏ 
یی زین سے ŠE‏ دور ہو جات ہے۔ اس مال شس کی واک اہول 
اور میت کا وغل موجورے- 1 
انی ی ایک دسریم می ےکک یکھانے ہن کی ددم چاے کا 
وفیرو کول یریش há‏ سے اوہ ا سک اتال کرنے والا SUŤ‏ 


3 می اس زر چا ات ل کلت ے تس بر اس زی کا پودالٹ نس ٭و؟۔ گر 
ا سک پد پل ہا کہ اس نے ہر ی چ ڑکا ہے تو اس کے دل کی اس تیت سے وہ 
ži $‏ مر زیادہ؛شرانداذ باس 2 حرف آخ میں کے کے ی ںکہ 


ری ی نیت بولک ہی یں SH‏ عاصل گس 


ob رکرنا دو ری‎ JPRL نکی مت‎ ٠م‎ S I 


اب آپ کی + اجر ال وقت تر رست عالت میں ہے۔ o‏ ںکہ تم | 


کی بھی عم ل کو ہم جس Lynn Lu‏ ای BL b‏ 
دددان ل bk dne‏ اس کے ماق ہے بھی ضروری سک تم سے س بھی 
وک نک ارب مقر کے ماب zde‏ کم ہو ay‏ مثال کے طور بر ہم وٹ کرں 


UŽ ہو ری ے‎ A 


ات مورا 


u 
کے لے‎ zo PSS روہ‎ U ŽST ال ای کے‎ 
„a ہے ہیں دو س اک مر انم وت چا سے تو وہ روہ اس شس کا ہو جا‎ 
کرت اور د ی آپ دای انگ کے ہیں۔ اکر ال ض‎ dou 
رمات‎ JÚ už ع متام بو جانے کے بعد بھی آپ نے ا کو روہ یں وی‎ 
میس آپ ے ابن منت ۴ رویے وصو لک گا چا اسے متعلقہ اضرا نک ورتواست نی‎ 
لی پڑے۔ اس کے علادہ اوہ زاو مش دی کت یں‎ 
پکی ضیت موی دای اس‎ súv ای رح متتررگل) با س جس‎ 
لے جاے‎ Lad نے اکٹ دیاس کر یت جیے اشقائس‎ BE mie. 
ŠE UBÝ TE کے اش‎ NIU >> مک فلال رکا یاب آپ سوک‎ 
سوه کی وج ے‎ NA اب معیبت‎ TETY 


| وه پژت بی سکناک آپ بیرق طرف سے سوا لاک مر ال منز‎ zb 


کا جا pÍ‏ جس آپ کا اور گل میں آسف والا خر دے دول گ۔ اب میت زده 


کے کے ب مل اور امل خرچ نےکر ا کی شلات دو کے کے ےل | 
ضا سوا لاکھ مر بڑھ UŽ‏ اس میں S koz‏ رکم رن ےکی 1 
یت کے ہوے لکرج ے اس کو اس گل ہے ضردر فاندہ ہو گا۔ اکر پڑت | 


کی یت کے صرف بل فائد: اٹھانے کے لئ گل neter‏ کا اھ اس 


تاشم ممیت زر خش کو اوی اکرو یں چنیا کے کا وس لئ اکر وہ ھی خود مل | 


nn EU‏ نس امس عم یک کر ہے قاس کی یت tf‏ س 
کی غیت کے مطابق ہو پا 


بم تکزور ہو گے ہو اور ا سکو یہ لب یه ور کے مرا کے ریس ان الفاظ کااں 
من پ یہ اث ہو گاکہ u‏ اپنے آ پکو یار تو رکر لے گا او کور ہوا ریغ ہو 






























FO do 
ےچ جج شش شش‎ 
کان ول کا‎ ŽIL UŽ اص ل کر عون تو ایس‎ m 
ہ وکر یروک سب مین جات ہیں جو اے موت ی ر‎ 1 
تاد‎ ši و کو چای کہ ومد ارارم کے ساتھ‎ 


شش کے ے ا نک نید کول کول 






3 ان Z use,‏ جات 
E‏ واخ بر برے اڈات پا 
: سے رہ 
A‏ 1 هکرس 
سی ئل ی S‏ 
| 









1 ہیں INÉ SKÁ‏ کی مخ میں خاش و ہن تن اند کی 

ŠTV!‏ بن ای سے دہ ل کے Cbs‏ کی کام یں کا ای سا لس 
ع اور ان لو ںکو Ek‏ و ÚPLNÝ S‏ خی ہکریں اور دا 1٤‏ جا 
لی ع اس که Z‏ میں ا نک وکوئی امیالی UŽ‏ مل گی اوہ ان کا دقت بھی بارس 
Sn‏ 


من LA KL‏ رگ اصول 


مرج بل تین نیاوی اصولوں یت" U‏ زبروست خاک کے ہاچ کسالی 
AL‏ کے u‏ سے ام لیے کے izo‏ اصولو ںکو 
بھی رظ ر ھا -o Tk‏ ج کو ظز در زکرنے سے نی کے تار ے حاضص کر د 


7 a 
2 ci 2 
پا بد وا اسب‎ 






ایک جرف رال مت کر مز رو عرف لے مز ZP‏ | 
جن رف سے 9 موف وانے منت کو نچ" اور وی روف ے 
سل یی موف و سی M‏ ٹیں ے زیارہ روف وانے من کو تیال کیا 


tt... 6 
Khush Jeevay 52۲1۲۵2 shah vich manchester 





ور خر رک سرت باس ےت کی اي عا کے پای جا لی S‏ 
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č de 3 





ھی وکا کر - 1 
u‏ وایں ŠA‏ اعت می ین اس تسف č‏ 
وب نک یں یر ل او شین ی یچ مک MA‏ 


جب یں کی ان کے لاتم نکر مین بر جات ہو کہ دا ر 2 
ند سے اور اس گی CH u žu‏ یر بات چیت سے ی اندازہ :و 3 
سے کہ دہ کچ بل راہ نا جھوٹ اود ا سک ی کی رورت ےکی وکس ان بان 
ŽU za DAŤ‏ گل بک اور الد کار قرا را ے۔ 

اکر آپ کی مع یکو نرگر چاج چں ت آپ کے دل ش اس ال 
یل Pen ÚLE‏ موجور بو چا اور گل کی ہشیر فش , 
اد مرا پا الیا ہونے یی آپ تام کر نے وا مل سے سل رز 
To‏ غوت“ مرک ری کو رتنس ناف 
REST A 8‏ ہے اور آ پک انے فو ر ->ک آپ اق ویول 
A‏ یپ کر رسد A‏ شک و گے اور ردران کل پیا ہونے وای 
ŽL, ۱‏ مات کا مال رسک مت فص رت وہ ال ا 

Sd‏ نہ کریں اور ت کی ےکا یں اور zuba‏ ے مان 

گر مت پر چھوڑریں۔ 

الو انی ذاریوں ا طاع بی ائی نیرت اکال Pi‏ کے را ۲ راا 
مان ‏ رر تن 
7 تی کید نگل ان رو وق سب 
A‏ ہے کہ شس ہلا با گ2 دہ už‏ 
ک حا کر لتاب یی کوئی aj‏ 











LY 





-— s „VÝ 
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اوہ سے می میں یقت 

رون (ساو) کے مید شا بیع 

رو کی می PAT‏ جا 

رشو (سرق) کے میت فانده دوا 

تی بیس ناک کی کے مد کرد کا 
nd ZNN‏ 

یه میدس زک 2ق 
اکن سے مید už‏ مرت 


EV VY ول خمرو‎ 


Hi‏ سے جا کت ہیں۔ 


اڑا رکو ور کے مر حص وای رولت 

کوخ بات و el‏ 

مئ کو رک م da‏ 

پر ےکو سعد 

تع تک زارق پا - 

چ رکش تسوت 

ہک کے ون لکرنے سے تک کان بو 2 
تر دزاد جھ Bo‏ ےکر چ ددع وی تم ÓU‏ جب تر( 
Jn br uzý‏ سے už‏ پر لکلا اور 10180 j‏ 

لاش کے ہیں۔ مکارت رک رف ala‏ یکو کشا سس ب ۲ 


: ے۔ ا کو سر نص ہہوتی۔ بل برتی باس زا ان وا 1 


اک رس کر نشف جرک و 


ا و ورن تین yd V‏ سار 


رو رس ل سے لئے تم کیا جا سے 


| VÁŠ SD Šk عل سے وت‎ 


ی کی یں سے ورن ی متا KER‏ دساف 

کرلیا یا تف 

1 .لش ںآ کے یں جب تردن تس 

2 کرش کش ھی ترزوال ٹں م۴ ے۔ 

و .تی ایک مر کت ہیں جو بت بش ترک سام کے مطابق ول 
ہے۔ 

Va‏ سرھ متام یریگ کےکنارے کی مرن متام 
سورت AL‏ رین کیا رورت میں بو ۳ 

AU TEPLA OA di! 

a‏ یدی۔ S‏ مضتزوں میں کیان دلات ہیں- 

لات ص جو زا سنہ قوس اور حوت اک و ۱ 

NT‏ اسر“ ول و گن ا ھا هدس ہیں- 


di‏ ور اس تور ۱۲ جوت Ý‏ > وتك آمرسعر یات مس ہو و تب 


PEN‏ گن کے راچد ام نب جن اه 
موا ہے اور U UV Zz‏ دسیں مام بے ممم سارو ٣×‏ جس ۹ 


,3 ل شرو کر کي رلا o‏ 

مید زاگ لک مین می ÍL pro z‏ 
Lož‏ بل تاو 
سای سیت میں خواجرات- 
مش is‏ مین پگ 





ol 
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کل عا مکی پاش بانچ asi Šar‏ بھی ان پیج عتاص رکا 
موم ے۔ 3 رو ول کی Elite‏ (عباوت) کا بھی S‏ مقصر ے اور متررج Vy‏ 
BÝV Jr‏ بھی پاچ عناص 2 اس لئ ہے جدول زیادہ فاتزہ مر v‏ 


A‏ کےا تاب کے لے مفید ابت مو ے۔ 


UL AI‏ ماگ نکی راشی ما ی و قر کک نکی 
رای MP S ŠIEL‏ مند ایت ہو۴ ے۔ 


S آپ ات مک پا حرف اور کال رف وک نک و هکل راشی (رج) سے‎ H 


-— 
7 


مرج بالا جدول می یه و ںکہ آپ کے و فک رای کے حل سے 7 





Je رای‎ A 






















مد کم 
EVE‏ سب امین من رد کا فان ' جرہ اور ود و 7 





dno‏ ے۔ 

پھر منازل ری) له خر نرق ج ارت ریا 
U‏ روق س do‏ ۶" آرادرا ش 

زاون انان بوم زی ل تاکر ےچ شی خسان د ہیں »1 ماش موت تھا 

ر کف pen fe Že‏ رولت وفی کی صریال' 7 


کر کے کال عاص کی جا ہے- 


LÁ 7 |‏ 
کرای یں :ںان اش ےکی اش کے ل کے رہ تر 
کر امار کرم انام a‏ مضترکے انتقاب شک طرح کے جدول ku‏ ہوتے ہیں- 


J x. 
کوک چلر(جدول)‎ 


ای جددل می پا خانے ہیں جد دی" PP‏ ہیں۔ مال کے 
ام پا رف ادر مر پل رف ار ایک ہی مزاج کے غانے مس آ جاتے ہیں لو رہ 
TAKÝ ZI‏ ہے۔ اسے ماص لکرنے میں ڈئرہ o‏ اگ دنین رف ایک ی 
vy‏ مان تیک عالت می درست zy fon‏ لی روف سب 
کے ددست تیش اور čo td‏ ہے۔ بادی تال اور تی آل س 
دش هآ ما کی اش مہ دد سے لور نہ شوب وشن وانے حرف ٢‏ 
تن UŠÍ‏ ا f‏ مع ادر ریت وق کے میرے 
دی( ماس موت ے۔ 
ولاک چرول 






zás, 


J 


| 


سی 





2 وال فک راش کے اعداد ے قاط ےج 
کل چو fl usi‏ اچ 9 
ži V. 20.7. STAV‏ “بار نتصاع دہ ات 4و 


دول را ی( (č.4‏ 


3 | یاچ جب عال 2 کے تام 5 پا وف‎ Z پکھترے اپ ور‎ Ji 
۱ اود اں‎ ÚVNŠŤ کن ی کر‎ EP را متس تسه‎ A | ed با پیت مل سے ے‎ Pin DL sine > 
اکم اس طرح ہوں سب‎ S Hi » ا مر ا رک‎ 
رات 2 ميت :وت‎ :1 Š من سے ہے۔ ای رح مط کک من بھی ر کن اه‎ U by گن سے‎ 


Lu‏ ے رمیا ور 
za sl.‏ باب اور را کش سگن فان دہ رتاس راگن 14 : رار 0 
افو LEE E‏ 3 ی a‏ 
























oná 










رضم سل ہت 
Š‏ شی حر £ عر ور ج £ ع دش مال + - ب وف کے امار وو 

: گے رجا اور OREZ‏ سور جو و سرت قاس ہیں ہیں Zz V‏ ۱ 
Si‏ ان کک کے پر اراد نگ انگ کے چا ای کے بعد دو یں 8 
Hi VEEHKÁSÍUŠ‏ 

اکر بای اعدا مضتکماعددزیادہ وتو یکلا ے او رکم ÚLK‏ | 

تی کا عدد سد کی نتا ہے۔ بابر ہوتے پر بھی اھا انا جا S‏ جع ہوتے بر س دی 
ما مل ہونے پر دم AAS‏ دس منت بل کی وج بن جا ہے مق ŠP‏ 
رجعت ے ها لکو زبردست UŠ‏ ے ار دہ پاک ہو ہا ے یا پل من جا) 





یار دس ہوتے ہیں۔ گر منتچھوفا سے تو اس کے بب سب سار ایک دنام | 
: ات م- بدا NEJ‏ تن ون لگ ŽUPE‏ رر ج بل ا 
1 لن vu‏ ضر ےو 7ھک 

متدرجہ زل گون بنانھیں۔ اس گون میں تو ںکوتوں مل چم 5 












اس ÚS.‏ استاد سے اپنے نام کے ماب زارحا لکرنا پیت ورن 
ما لکو زیررست جائی و EYE PET‏ کی اہ کہ الن چرولوں 
کے حاب سے اسر دکو ا یکی چان و ؤای طاق تک رظر opo L‏ 






| ۱ را ہکیریں من لیس جس سے 49 کون من کے۔ ایا نکون سے ور 
ان جدووں کے طاق در دوم ار MÍUŠIKA V VE‏ گون خانون خن تھیں۔ اس کے بعد EP‏ منوب ولو ÚP‏ 






وڈ راا 


اوہ اکر KAL, Led‏ ہیں ا یکو ت سیا ر کے 
Str Je‏ > ۱ 


ژں۔ چددل رگن مرج ول ے- 
vb: 2‏ ا SKEJ‏ اک اک دہ مہ لپ کر 
تاک ورس 7 












۱ ون ”ان ترون وٹ sto‏ 

už H‏ یکو وی ل کر گے رس 
AJÚ NOE‏ ہزار > من رکو boy‏ 
EM yz?‏ 


مول (اضل) غرم جا کر کے سو رج دودھ ال اور > 
ری کے ے یں“ نکر مو 

”ہیں“ ماسحیٹ اک ایک ہار مرج مک یا پکرا "ون 
سا SM‏ 


رون" کیت اکر یک بزار رہ ESÁ‏ 

lay 
| Pe وت : سپٹ کے یی ی لک آپ جس مکی‎ ٦ 
S تس رکرنے وانے مت کو اس رح‎ ŠIS UŠ کو ترجہ پل تیمک ان کاس کا‎ 3 
| dp sk NLP ...لا" 8 یٹ لقع مر نز پڑھیں۔ می | لد سے مرکا سور ہو با چ‎ fu : 3. 
2 od ا ی‎ oa ee? : 


EU‏ ہوںل۔ 


4 


: اژن ”پیٹ "کا پٹ اکر en]‏ سے جن نر A‏ : 3 
LI SF s‏ لے جد عم Vš‏ متدرج ول ورک ملا 
پٹ رااس مہ پیش ا تو ما یں۔ اس živa k‏ کون یا ش رکا پل رف sj‏ اس کرام 
k‏ پیز k php‏ ا سو کر چاریے۔ تررق طور پر منہ کے دوٹوں اطراف اس کے پازد ہوں گے۔ وال 
یم مایا مرک | حدم ی د کاک پچ پیت ای طرح پچ کے جک یی کر 





BOY, POTE‏ مس فرب و ا 
1 ی یج ویرک LE‏ مرک مکی کیل ی نا لو 
٠‏ وم ری چک لام 
čis seo SL.‏ گل را ر۲ ج 

ت مرو ہے کے ملف NEJ‏ 
3ء ورو تن سے ما متس قرف ”ددے'' ترا یاپ اب 


B‏ زور مرچ کیجات 


Me „2‏ ین ج UŽ UŽ U‏ ہیں“ اور ای کے بعد ال آل 
LBS SY‏ ں کو دس اس کے بحر مرک جاپ ادر ر6 
PP VA:‏ ایک مرکا ll EE‏ 
ľe‏ 
Zla 3‏ رک عبر روپ گرد اور رگ ری vlek‏ 
کر ہوا اصل من کو ایک س z ži‏ رتا من UME‏ 
۱ 4 ایک کال بزرگ ba‏ کا طریقہ اس طرح جایا کہ ایا 


Uh خا لک کہ میرے رل میم موجور پر پر متس سب روف موجودہیں۔ اس‎ A 
Sb سے دو ہاگ‎ by z) Hr رین کر هت رک‎ 3 


خوت ش ری 


بحرت ش ری کا مطلب سک کی تک PIJE‏ مالل سے م 
دل ددائ دی هک وسا فکرنے۔ ا یک یوت شی کے ہیں- اس کا )23 





2 
2 
8 
2 
2 
3 


سد 


لیں۔ ہے وا متام بر ل کے ے رجلد عاصل dn‏ سچ زو 


کے ے رل ہو ے۔ جے کے صے میں عم لکرتنے سے تاامیرییروں بر رک 


پچ کے پاس ع لکرنے سے بترن بد ہے ۔کورم چرم رر تل ے۔ 
گورم £ 


کم 
= 
4 > 
j‏ | اد 
ها کی ی ۱ ۲۲ 
دی | رری | له 






















EE EL‏ ا ا ا ا ا وا 


TECTE‏ 5ے 






1 
: 
۱ 
Ň 
Ň 
: 
3 
Ň 
Ň 
Ň 
Ň 
3 
Ň 
Ň 
Č 





ر لک 
7 ره se‏ رف ا کک وواد کی ہے جو ری برح ے Ea‏ 


SU] 
ج8‎ 






a 


کے ENS f 4 Č Z‏ 71 
Az‏ ال tes‏ وم spí sasi‏ 
اس کے بی ہے اپ وی کو یا کت „Aa‏ 







۱ 


is 
ےک ےیل ع خا لک نک‎ 8 


i $.ú 1‏ ضا 7 
بعش ایک نعل کا یولج جس ئ کل خیب دع سے مر 


و ج 





SÍ مک ول ما اور و راگ کوکرتے کاو ر ا‎ rá حم کے ل‎ A Z 
یری رو کی بل‎ 

یا خا ل کے ہوۓے مو عار پچ رج کڑس اال رح وہل ے 
آ کدی رو جک اعد ص Doo‏ ے اور موتا راس سے جاک ایر ے ز ۶ 
Je‏ 

zá‏ آہست ایک کر زہے۔ ن ہو قراس ات میں ر ہک زو 
کو دل کے متام پر نے آئے۔ اس SŠ‏ ن سے پل úd‏ 
ony‏ 






۱ 









A 
S 
یس‎ 





Jr 


| ہی ایی سا‎ un nuž | Zn | 1] 


VYŠ žu kia k 
مایت 2ے گید آ5 رید #4 قرب‎ 1 | 
گے یں‎ HNLIJ زوا م ا‎ ža ری اور‎ VU 
j اد شود تو مکو ایس مکو ھا س لکرنے میں پل زار دس کی سس اس‎ ۱ 
odo آم دات کے مطابق زار زغ سے پیل اس‎ | 


8 
SES 
88 





ہت 







PYLLŽ dr‏ مک باپ گرا ہو ال مگ دی دم کے 
ما ال لوی د سے مفسوب منتراصل مرگ سار پک اکر پڑھییں۔ اسے مر 
یس گرا 6 کت ہیں۔ 

Sj A‏ کلک کا ترچ سیب 















ےچ - 
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مایخ 


ران یدگ - tvý‏ روچ وکنا ران پر کل ہے۔ پان دان ہوتے 
Ten See VS‏ ہے۔ EP‏ "پر" لفط جک 
ال منت کو مات مرچ خن ایی کے سے دار ہو جات بے بجی ربکا 


ا یدے۔ 


اں طریقہ سے BAY obj‏ کرات sr‏ 
مض کو تاجن TÁ‏ ے۔ 


ترک و ی وی ہے S‏ خرش کیال ی چ اس کے ع 


رر 


نی 


کک ےی 


ا ا ترک 2و فک But‏ ہے ا PÁS‏ بوت چ اکر و 


38 


ان ادر ا ریس کے DEE PA A SY‏ 
رون وید نک کی پجاکرقی ہے اس لے دز پل "رم 
دل شض پڑۓ وب 





O‏ سے بط اي کا جب ضر 

چا رگ اس کا ج پکرنے بجر کی بھی مض رکا ی پکا با م 

ایت کریں۔ اہو ' تپ ضدری ۷ بر با سب وی اس ٠‏ 
ال مار من nas‏ ۲ 


مب سے پیل پل کا کے بجر کل دی جوف کاپ اہ من 
A‏ انی موف و چا کا جا U‏ پر چرس Sn‏ ہے۔ اس مم 
užíva s‏ 


Av کی‎ Pleť uj PB ZE ا فی‎ 

ےکا کا فی کاپ کک 2 یں۔ کہ ے تی ے سے 

گے ال nn ER‏ تینک ایز ہکرنے کے کمک وک شودھن 

یآ گر وان کی سک مرو ٤ک‏ > zobr i‏ 

و پک شون ریں۔ ۱ 
کش سول بر 








یی ديا جرک عائل مندرجہ بلاسب اط داقن پرا کے ے 
بھی سری تی کرنے میں اام رجتاسے ل دہ ŠH ih‏ ت رکرے۔ اکر وو سر رجہ 
بھی لی نہ لے یری مرد کرے۔ اکر اس zy‏ یا دس تدر فلع 
)13 لکرے۔ 

1: رازن سنکار [ip BULA‏ م رک پور چنرن 
کته اور جپ fi‏ ہو نکرے۔- 


py : 2‏ رہل ق ”یں EyPNZLPÍ‏ 


1 لال چٹر نکوٹ' ÁBEL‏ لکو بر کر ا سکیا 
سای بت وج پر ترذ وانے من رک یں اور الک 

تتویہ برس میں بین لیے سے کامیالی موا ۔ 

ادر ورا بل o‏ تک ج پر ارھر و رو دو 

کادھیا نکرے اوراکشورعرقی Pe zn‏ گن اور پیر 


vk 14‏ 
سے واگ ہو نکرے۔ 


5: 02 خر اول و آ ٹں [EN‏ بد اکر جا پکریں اود 
. 2 کے دودھ میں شمد ملاکر اس o‏ بر بر مش کو 
zb! hh‏ 


1 مت راو ا٤ر‏ اتا رے ی ات کال ل کی ہے۔ اصل مخ کا جپ ہو 
o E‏ ضوب روک دوب خوش ہوتے یل- 


Já. 2 


استاد کے جاتے اور رده Sú RÉ‏ 
حول ہوگئی ہو جس ے مت کے لفگول میں ات بی 
جات یم زیادہ ہو ججاتیں ت کامیالی ٹس دکلوت پرا ہو Be‏ ہے۔ اس بحو لکو سرحار 
کے لئ ارو رک کک ھکراستاد سے الکو کرانے پھر ڑھے۔ 
LEZÚ PÁ‏ تا رکو دک کر مزر 
کو لفغو ںکو یراکرس پچ رضکریں- 
راون حر لفط A STARO‏ کرم 
f 3‏ 


ہے El‏ اتار نی رور ار 


v 


U? 


[by Pan die AL m :5A 


7 ا کو ہرس و ÚP‏ ہیں۔ اس 2 هنت کو ستاو کے سان 
Í 2h‏ لک آداز کے طر کو درس تک لیت aby‏ 


| ای رح تک لف کو بلری تک تباسة خوپ لا‎ [9 : 6 A 


m. 


کے av‏ اقا fh‏ سکما )اج 


جس ری آپ تےکر رہے ہیں و کو کی بھی نس کے | 
سا ISTÝ Ea NÁ z‏ | 
تا VV‏ تح ہو با ے۔ ا گر کمن لف کا جات ۔ | 


پا کو 


خاب کی عات میس S‏ انا متا سوین 
کمن لق کہ ہے اس رح بھی رشب بای 





£ 3 : لفط چمٹواتا 


tu : 4 A 





نزو ں کی suš‏ سا کرو سے da ul‏ جالع ب ران هو 

نے اموں کے تما اتکی وج ےگل ر ے VIE. VIE‏ 

و کو ش کر کی یکلا ے۔ اس لے اتاد کے زرد ماو مخت 
وش کر ےکا طریقہ معلو مک لباب 

1 یں سے کٹ 


ži‏ گر خی اور بے خوف نڈد وک استادکی پات کے EIA‏ با عا ار 
PAS Toy |‏ تف Lode‏ طاقت بو 


میں کی žali‏ کر کر چا ہو نک اتاب برای جو PA‏ 
a.‏ گے ہیں وہ سب بے ہوۓ سرم ختزیں جن کو سے 
تن )کے ےک یکوئی buši zp‏ تی رکے متت رکو و رکئی یر ول کے لئے 
وق کیب یک بر یں آپ اپ ا ویر اش شک zvý‏ کے ما کسی بھی 
وت اقم کر کت ہیں ع رآپ اس کا NOH‏ ںکہ حب ورو کے لے سعد 
وتک اور Ž‏ و عراوت و با (ارن) ے 2 Uk‏ سک مقر 
sť Shake AJ‏ کل مز Eh‏ 
اشر ہی ںک ہکس طرح کے عم لوکس وت اتام دک )260302 کے 


Ž Šrí کریں بے آ‎ OR Ná کے ان کے ے ری دو‎ sá 

22 dola 1 

b 3‏ منرت وب م لکرنے کے بارے می جو کے A Los‏ 
اتل ÚS zíde‏ رحاس لکرتنے می تسا وک ب VAŤ‏ 


لو نکی پایندی ‏ دک EA‏ رہام کے می بی دن کک zú‏ 


ÚP بصن سے‎ 6 zy Hr کسی کو انی کے مرا ایک‎ A 


ری ماد nános‏ 


Khush Jeevay 88۲1132 shah 
سای رم‎ SE 


k‏ رف71 





















6 خس ری HÁL BS‏ پکریں اور 
2 کرک راہ سای تاش با بل اود گے میں بین ۱ 





ým: 7‏ — ای6 ری" لپای کے ل ے مرک یھ یر 
zš‏ کار کے کے کر فش با بل اه مس بین 
یں۔ a‏ 
ان سب متررج پا رو لک ایک وقت JN‏ پک ایک 
طری دک رکم شس ات - اس کامالی نہ لے تو PE‏ کر دہیں۔ و ری 
امیر ےک کی کسی طریقہ ے ما PRÍ‏ ہو با ےکی ۔ 


ون آپ ری ترا پاج ہیں لت کے پتڑے بر اش فک د 
و گی سای سے لس اور ای ترک چارول طرف متررچ ڈنل رونود 
pb‏ 

1 و ہہ ال - می عل ۔ ہیں۔ 

2 : » کال an‏ کل ہیں ah‏ 
bá :‏ سے پچ اکریں۔ اس رک ول ولس پرری تور , 
aktu Je |‏ سے تیال P‏ میں ی کی اس کے بعد ی اکریں۔ بن 
پ جاک بعد اعیکک اور م کم تک تاپا مرن Úh tk‏ دخ دا کاب ا 
A‏ کرکھڑوں می بج ہک دی ود نگھڑوں کے مض پ ری کیل ی ے dada‏ 


Sue dente s ال‎ id vag 
ری ق ے۔‎ 








و EE‏ 
ررر ج زل چ- 
م اید الکن الم ساہ پک پوت 
کے موٹیو ں کا پار ۔ لنکا سوکوٹ ÚÚ SE‏ 
مان مرس مھا وم کی دا کون دآ کے چ 
r no zn‏ 
Šou‏ نی چ 
میں danie‏ نکی دبا 
شر انا کچ لو مایت رو واچ 


وان آ1 اس مندرجہ یل متت رک s]‏ ] بفد کے دن ے b‏ 
گریں۔ ہنومان ب یکو رورا چول *“کھڑاؤں' لگوٹ' رو رو 


SVÉ Vzal A‏ کے بحر رمال کے دن روزه رکھیں۔ لا لکپڑے کش اور لال 
: چد نکی الاب روزانہ دی الا ÁBDI‏ سو آٹھھ دانے وال گار جن باه تک ہو کے 
Š‏ سے بنددان ماضرہوں گے۔ اس وقت ان ے ii sá‏ دورن ل پاک و S‏ 
Š‏ رہیں اور کی بھی عورت سے ÚP‏ ت گر دوران zb‏ کے دی نگ اور بے 
| نےکر شرق نٹ داکریں۔ 


نب 

اوم وان لوا" ورش ارم کاجران- 
ŠA‏ پان آ5 آ۶ بلا جوات- 
د 57 ت2 بل ماو وگو را رو لگ 

جد سا رو حر یش رو وین 


A ترج تل 47 تچ مر که یں مک بات کر کر‎ 2 S 


ت یرک روک ےکر مم کڑے ی یک سے وکا 


ہر نس اپ بل مس کول د کل خوائش رکا ے اور ای کی suši‏ 


ضردریات ہوتی ہیں اس u‏ خضص ای ضردریات BL‏ ضردر ہے خوائش رکھتا ے Hi‏ 
ک کر ہکوئی نی طاقت ine BLU‏ پر مان ہوجس ےا ے A‏ 
دض ای زد کو خدشگوار بنا گے اود آرام و گرن کے Z‏ زگ لزار 2 : 


معاشرو جس اس PN‏ ہد اور اس کے علادہ زنل اور بی ضروریات ہو گق 


ہیں۔ ان ضردریا تک مرک برس پل تقرس رگ بارے میں رر R‏ 


جن جات ہیں۔ حب تون کل میں úl‏ 
Va Tv‏ رت پک ونیو 
A‏ رج یں کرک تحر تک را تکل ے ہے ے خب 
گی طرف م کم کے پاگ ta‏ لک کے جن سک 


یں اوراں 


یں دی ایک لاھ مر de‏ تاش پوس ری مل باعل ے بجر ے A‏ 


بعد s j Lan SJ‏ 
vx. 7‏ کے ماب کے موس ان سے ہے 
مایق قل و قالش 27 



























آ نک طرف ے آواز آل تال و 


برای ا لیوا ویں“ نزو یڑا برنی سیب ناژ اک ZE‏ محر یحور پر شای 


یل یو ی کال ML‏ تومت گے“ وستو یں USE‏ 

اوق سکوٹی دح ís‏ جاوتری ری رس - 
دام ns,‏ مرو" رام در جادیں مق کن ور هزاس 2- 
me‏ کے لایس پا“ بتومنت و رکوس K‏ گاوسه- 
PAT‏ تلاو ایک لاک ای اد BY‏ 

شیر سانجا کج رو منت الیو رو واچا۔ 


S drie a‏ 2 ہو مت رجہ یل منز 
کی دس بل اکن ون تک پڑھییں- اس گل کے رورا آپ 


ozna 

اجرگ شون نگ ول "سب رگ رکوں پا 

دا یل چم این تومت آکے zur a‏ 
کل بان آتزچری کچھ قران آگے کت رعان- . 
د ڑ دا مس راک سلیمان' و ماکوٹ' یرک لا- 
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رام مت‎ 2 - 


ے اراس دقت کن ہو ے تر جن تول نے لس 

نز > 

وم تم ودک دیوکھا دیو ی'جماں بے امال لوگی- 

ین مرول بتومشت ور بحوت an‏ رکو ار بے 


رگ زو الاو داش 


توان 2 


| کی روما طاق تک وج نومان ب یکسی بھی وقت ماضرہو کے ہیں OU‏ 
A |‏ نکی 0 










PET ENV ۳‏ 
| ع مق خر وے_ اس رک تت رکرنے کے ے ردان یا ار مزب 40 رن 




















نی > ل 
ات چوا نکی مورت جلد عاض ہو کل رام چچرر ی مماراچہ- 


دیلک زر 


اس ھلک بی بی اکل کریں۔ zlepši‏ کے دن ټل درخ »کر | 
عفر ان نکر بادہ تع روزاد. KÚ‏ پارو دن تک پڑت سے گل Šla!‏ 
روران گل لوان کا و رگرسته رہیں۔ جب دوران REPU‏ پروم عاضرب وگ A‏ 
ات اس تول و قزار ے رهب | 
کے 
الہ لرگ قرت وگ سفن تکو سلام- 
وی ام زم جال لک تری زر تک کون عب 
نون پچ تھ رک هد اویش عم | 
ومن تکی اتک رگ رک وعال a‏ | 
می dp Lu i‏ | 
ایک لاکھ ای جار من برکی دب ۳ 
ری so PAPP‏ | 1 
| 
| 


































کدی bul nz dr‏ هرا لال می سے 
ٴ نوا نکی مودت با یل اور ات Hz zisť č‏ 
ا رک ایک ور دنت 9216 پڑھیں۔ مان کیب ی ماخزیوں | 


Fi‏ #مان1 



















RT SOS O 
میررج ول راو راون باه هکس سر وتک میں شقان‎ 
pra کے‎ Sky کے سان اس کی‎ Úplne 










اک عم ل کو پررز تحرات روخ Už‏ اعد غاز تل رخ + دراگ S‏ 


VÁ موجن کار پم انی‎ JÁ 

JE‏ نارس رت قزر یاب 

عل وی بتومست وم کی دای کو نکون دم چ 

رواد ور سوا پت زی گوس کصن کر 

Sy? ےا ا ن کا‎ tah sf 
کم‎ písní ا کس‎ 

4/24 پل تکاپ درو نکو سو‎ hon 

موت بات بھاکی چندر SE‏ بون رن و لکرے۔ 
21161 ترا مگرے۔ 

شید مان رس مت یو رو داپ 










کک وان اف کپ k‏ فا رک رس میں مرج وی ض رک 





رات ون میں UČ‏ ہزور مرح ہو ع سے VL‏ بو ہا ہے۔ ا اکا 


7 خر ر بعال شوح کر ELE‏ اا ا ی ال ہے ہے ایک مین کے Sek‏ عال اور AE‏ 
کک کے وال čerta‏ 
روزاد بدا تقر اھ 
e 8‏ ری تسه 
Ná‏ ام ہیں کاکناۓے سوا 


اوژم شرور VÁ‏ ہرگ دام eu‏ شوادے 3 ۱ 
پا زاب رامیت 7٢۴7‏ روزاد. ات الیس دن تک گل ویر الس رن ٹں دم مرو 
میں ےجا راج زام یا ماک دال ný I‏ ج چاے نک ں۔ 

رمن رر ج ڑل ے۔ 














ری رل مه عدر یی لے جوا نب 


رل رب شرب 


ی ے کان اون رت مب نے مج بل زل زو 













ELLE VK وان باک‎ 









شترا دا 
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| PE چو ےکی زا نک غ کے کیا با‎ ŽIV hi zn 
قل و مرک تا علم ہو جا ے۔‎ POV 
7 لے‎ o k اس رکوک ی کی سعد رقت می ما دی کے ساتھ ھکر ایک‎ 
سر باس لد‎ 
hitu 
hraj úž 
| BL یوی‎ LB MÝTY Bi مرج‎ : 2 
گا ور بر ایک ہزور مر بڑھییں۔ متسه ہو پر اگل اود ا نکی یوی کے ائر چو ہوں‎ 
لا ک زب کی مات آ جا ےگی-‎ 





























gE 
osve 

لی سا لی “کالی دوٹوں ات یاوے کل 

E کک بات ری‎ E Z SEA 

واچ اک پائ ر یہار ۶ i‏ 


fy‏ یت مد لا dr,‏ ول لگل- 


۱ بر یل بان مس تچ اس مخت کو تن مرت ھک دا یل 
2 پت ب وک از وی اور جو BY‏ آئے وہک مکریں تا کل E‏ رک 
Say‏ 
est‏ 
کالما TE TN‏ ما جذا EE‏ 
سی جوا پچول میں بسا ہی رآ دے و رازه 
اے بی ہو تکرو او دوے کال دح رر 
بت کار آلیر 9 بت 

















| 
| 























سرد و 








۲ھ ھت کال sá‏ 73 
oká‏ رچ ۱ 






bm‏ زگ اسیا می سی ی سے شر م کر کے نو 






PA 












بڑھیں اور ا روت ھن ال خر ES,‏ ۲6 پڑت ہیں جب کک ور 


آي کے ما عاضردہ بر وگ 

7 

de Sa VL 

Já‏ ری کان ےکی ہے کل بھی رو نآ 

STA SÚ b 

خاک یاد کا 

چ le Ek‏ رگ پچوڑپل چلیا۔ 

کیل لوے اکا مرت نک" وگول bo‏ 

لی Etika‏ لی چک شھان- 

شیر سا رت UP‏ داتا۔ 
مرج خرف کی رات 19 گے ہوک s‏ 
اس نک روزان بیس پر ریک ہف گی دا تک 

AL‏ سے دول آپ ب موان + وکرفاکدہ اتی دس کی ۔ 

خرمررہ زل ے۔ 

کریںگالیکا شو ی درشیہ تون - 

MÍN 

گے oj‏ رس شان 

آ7 آؤ می Úk‏ می راکنا بان ۔ 

میں کے کیک تو کل یرو کی dm‏ 

شب سا رت ÚP‏ 

| کرک یی 
















¥ 






































52 5 سار ضر a‏ 
| اکن اس تن اس" جاگ زا رب 























É 1‏ مولع stá‏ 
Má |‏ شروب“ سل کے پول" وان از KENE‏ ری عر 
iNT‏ 
و برس بن دم کک سے مرج دی کل ۶ 6( 1 
U Š‏ ا stk‏ 
1 یا کنا شی کر رگ zaba Ad‏ ینگ میں طط کے 
| ین یربک ine‏ یبسن ہیر ان حاضر ہگ آب 
ا یع املع پر نک پر کر ے Je a‏ اور بی سا + 
A‏ سانکربینٹکرہیں۔ 


پچ کرو ارو اس ALE‏ جرب 


ون 7 1 21 زل ے۔ 
اوم مو اوی گر کو الا رلک "کنو مت را 
EAN ŽE‏ کوک بارس 
HU‏ کت کوب کیڑیا جماں چاو مرول رات 
پار ہکو کی روعی لا “جو شی ںکو نک س رگ لاف 
سوق ہو VEU ÚK LOL‏ 
VK A‏ شگورایادو یکی تلاو 



























































707ا لیا ںکی رہ کن موو KUS NÁ‏ موو 
مارکا sA‏ مگ ھی یا فیا موو ری جیا مورب 
ام را کو رجواژن موو“ گلون شی رال موب 
stát,‏ وک یکو شا یکو" بتکم یک ار یکو راکیب 
spr ž AL‏ | لا کر ناک رخ مر So‏ پا و 


SPÁSA TZL کا الو کو اک‎ H 

vš TU‏ - بر کے ات ا 
ال یرون کر تو پت ہمادیوکی جال SÍ‏ 

1 پاردتی کاچ اڈ و کر پل دای شای ۔ 

Sa UZ‏ وهار UŽ‏ اس رھواں آنے شیں- 
کھاں ek fu‏ سان یس لو - 

ایال جھیرو ں یکن žeby‏ 


zn bebe ŽU‏ لوت سے جاۓ- 


ل تخر بے گل hn‏ سے لور iu‏ بعد فاز BOLA‏ مرج 

A لک دپ ریب مض‎ Bali ate, 

کے بای بانچ رت ná AES‏ مات مر پو لین یب ۱3 

| داي ےک درا" برقع‎ HÁL EVE عرسوں کے‎ bz 

کات باکر مت اور ال وقت لظ دار ےک ات یہ ی کیٹ ے_ 

fin A :‏ مرک زان بعد از DOLE‏ مرت نگ رال ] 

| „uhlu zb سے ای اضر وکر ما لک‎ HL 
زمر رج فلل چ‎ 





و ما 
وعو کی آنر iz,‏ ےکوڑھے می پڑے' dk‏ ۓکرے۔ 
لے تر سے کی دالا 
مرک ٹا ٹوٹ کول گر du‏ کے ےر چوٹ بڑے۔ 
بنا کم یں ارت کال کے کال یرو - 
پھر ے تالیش رو ات نام اول لگر وکو- 
اس متررچ پلا ر ل بھی منت بھیروں VET‏ 
جاۓ گا اور ای EÍP‏ سے ری جروں بق مارم VŠ‏ 


Íri huba |]‏ ہیں۔ جو بھی مقر ہو۔ 


uyž dz ِ 


مندرجہ dš‏ چو یکو پان ہکرعم لکرنے یف اپنے چاروں 
طر ف ھچ ں۔ اس طرح کے کل ے کی stb‏ 


۱ ات کن رہے گا اور دو را آوی بھی اس مضنتزسے آ VŠÍ‏ یں بی کے گا جب 


ت کہ ی چوک تفر ہو جاۓ ۲ر boy‏ رہے۔ zen‏ گ لکرستة وقت چک 
EV TN PAN RASU‏ 
چیت سوا سان اون رکوہ دی مرکا سان- 
اندھ دے پیا رو نک آن- 
ارم فو کالا یرون 7 والا ار کنگ vé‏ کی بل" ون 
سوک تک میں چولا دی کول نظ رکا لا راج برجا“ Veko‏ 
ی سب Ah‏ دے موی می بج ہوں کو ت osn‏ راج ج رے 
vé vk om bol sš SALA‏ تیرسے مر 
sova‏ 


Ja) 


BP 


RÁ zi‏ سان شمشا ن s‏ سے سل آ تج - ردو 


|۱۱ »رگ دعس‎ zy 


A‏ وید کل 


fa‏ رعیان س جا رو وا 
AN‏ ہے 


غ کون کل 

| رد ل و کی کد دی ی 
پچ 
S‏ ا یہ و یف لے نتاس ےس 
s z ۷٠ 2‏ 
ا ا ی ر 
دی رار جب چون رکاپ ŠOU‏ 


کو علو کی رکا 
کر مت ون کے درش ۷م > ار 2 زگ 1 
ورش ده دیں۔ اس مگ ا سے ku‏ تی دک دا TA He‏ 
1 کشت و شراب رون یکدے دی dh‏ مت ین آرریں-|امیرے لہ اپ 
A‏ بی بت رای „See?‏ 
2 نئل : 
sud |‏ اوم کل کال" بل ÍL‏ بکیروں گم ما 
رے۔ 
رک رکش اکرے' آن پان ول بان پوس 
ول کون لش جائۓ که بی رس BYT‏ 
bU‏ یکری ینت یی کک کب 
vé‏ ارا ای ران موا ا موا 
ای نگ لہ نکر 13ت کل شیا ب دہرے۔ 
وپ ادا کے رام چھو روا چاکرے_ 


٢لو‎ 
خی‎ VY 




































Pa 56 

24 ل2 اس مت رگ بروز نو چنری sal‏ خرب پڑھنا شور 
ککریں۔ BL‏ مرچ بڑ ھکر لوبان کی وعو وجا جاے۔ ال 

طح روزا ایک سو آنٹھ مر ھن c‏ ون میں مر جا ےگا من مر 

ہونے کے بعد ای ت رگ 21 مرچ ھکر مریض کے اد و مکرنے سے ا سکو شفام 

ďa Ž 

bor DfLÁ‏ م رکو مرچ ا کو کی مت رر ج بلا راک 

و ے „Paul‏ سکب 

ان رش تہ EA‏ ورو لے FE‏ 

وج رکا لا“ اللہ ئی مک کال بات ھک باو کا 

L#LI‏ مق سکو سک بلاۓ جات دب 

ze آل‎ ENÉ ور‎ 


1 


۹ ره a‏ بر 4 
č |‏ ۷۳ پر رب ہار Š EÚ‏ چگ دب تو بک g‏ 
EE AN‏ 






Seo |‏ 
نم میررچ ژ كت 

گے Z‏ 8 یر 

روت سپ هراچ 

سوام کات جس NÚ‏ دم ارا رک٥‏ آوے۔ 

NÍŽE SU ia‏ پیت کرو 

NÁ‏ پان ونر جات کا مرس ره 

KYLE‏ مسا باندھ باندھ- 

PON‏ یکو اود مت کر ولج 

Ma‏ نکی ہاگ سے ا نکیا 

لام کے TY‏ سوکھو نکر لیا 

ہیں ارت ۷۸7ج سارورھ تزا مکطارے۔ 

شر ما رت U‏ 
JJ»‏ مرچ EPB‏ زا کو عا کرتے کے کے لوچ ر 
NÝ‏ ماف لپ کر لکر عمط ر بار 
یی اود ہرد لوان و نکر کے اس ض رکو مرف ایک مرچ اس NB‏ 
یک کنات کرت رین 7 می عاضرہوں گے ا کو دک کرٹ 
ha |‏ ات کے še‏ پٹ یکر کے انا zh des‏ نا اللہ > 
اعد رای کے poliať‏ ترک بک 
si‏ الاو ملس Sade čo Br‏ 



































شیر 
























- lit 
ارم مو کشت یل را پجائن ٹکیا‎ 

Lu‏ میں وکو دھیایا 

ہنارت ud‏ جت آیا “ورت آیا 

کے پھو ل کے نت آیا SÚM‏ اٹھاونت آیا 
ای چک شارت SÚ‏ رکاکواڑ7ڑ] آیا 

اناکواٹ یر آیا ائ SAS‏ سکو با دی 
بحو تکو پان کیپ تک رن وا وگو نی 

اژ گات وک ا ھی 'چور چا رک ان گی 
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و 



















ر 

متا" بول tu‏ رھوں ÚP‏ سوا ŠIEL‏ 

واسع ا یکو کا دحاو کے مات سو ELI‏ 
رات سو BES‏ ری له پا سود > 
جس می ںگڑھ کاب او رک کی اکھا ڑچ 

نی اه de‏ سو ارجا چه 

ٹیٹ کو ھا عل تھوں مس ری 7 

kua‏ رگا یرت b‏ ان دب ےکر ے 

عردار او پچ کر" بلوان کو ی کے 

اوم وک سرا 


ال کی کا چان ہل اکر وفك ورای مندرجہ بالا مشت رلو 


ہا مترپ راک گ٤۔‏ 





اکر آ پکسی بھی مک مم ion b‏ لکو شر نے سے 





„327 کر ایک عفر رت 1 روال شی بانره گ رگیادہ‎ Je ے‎ ajú 
Úhrn ںک اس خواچہ علیہ لام ے‎ k پا ھکر ریا نی میں‎ AŽ 





Khush Jeeway parfraz Shah 2 


EEE) 


OA:‏ شرنی کے سے یک پلیٹ علوا سان کہ کہ لوان ہلا یں چ 


rm :‏ گربن بت رہیں۔ اس عمل کے اٹ سے ما ردول 
یں پیل کے DE NÁTERY TEN A‏ 


k Ji zu |‏ ها Á‏ م کی ڈجو بی می پا ناش ول گنه 
5 21 انا نا رای ار اور لینگ ے جرا وا A‏ 07 تحوژی ے کل دال اور 
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EEE: 


USTA 
ŠA SVAL NSA ون یکا‎ 
VAJÚ A ےکوباز رھ مگرار کو‎ A 
گرا کو انم انا کو انی برا یکو ان گا‎ 
ČAJE VA یکو ھی کی‎ 
1 ری سف رکو ری کال یکو رگ کو بات گی‎ 
۱ نمی ار کدف تما‎ 
متسو یہی ال‎ bozk 

rež‏ راج طال چا ال ار با ار مار 
وراه شزاس مر باس ZJE‏ 


pls رب‎ vy x A 
| SL سور کرک کی نی وریا‎ BP ا طت ل مرج بلا‎ 
مد‎ Tv یسنان جگ با شمان یات ںگر ان کے‎ ۱ 
8 صاحب عاضرہوں گے۔ ا نکر ھکر خوفوه تہ ہو‎ gt ibn سگرن‎ ۱ 
۱ کک فقوت ما ملا مک کے ان تم یا نکریں تی صاحب آپ کے پا تمر‎ i 
۱ Vp کرت‎ BE وداج داکریں گے بی ل سور نگ جن‎ A 
شور باب 1 کر ہلا‎ úl obs na 
: 07 بڑھییں۔ پر سا‎ zr سو ایک‎ MÁ A درج‎ 
آ پکی جائ ماجت‎ nb ماب‎ ať ی‎ 


ال jn Luba‏ رکز در ورد فان یم a‏ | 












































ج 61 
سا 
SEES SNN 7‏ 
35 ۶ 5 ۳ 7 ده — 
ہے خر UŽ‏ اخاب ما 2 ام مم وج ÍE‏ نس میں یز مارا ھا اتکی WER‏ 
۳ کھ ھی : 1 
سس چات 5 مس میں ی آدازیں گیل د مرت آنحول ام کاچ“ zn‏ کال 


نز > 

من با شاو سب پادشاہوں کے سفی رگا سقیباگم 
میج ے جوں کے بارشاه بار ہکس اگاڑی 

بار هکوس رک جو ےکم ول الاو می ق 







0ض BA‏ ئی کر ہات مرچ تر رج 


VAL VA پٹ تلت‎ 


طرید متررچ پا من کو تق رکرنے کے لگ bz‏ رات ے بجر از 
عغام ایک زار مرچ لیس دن تک بڑھیں۔ مخت" رمو بات - 
By‏ ضرورت mil‏ بر ہے نترسات مرچ پو کرو مکرنے سے شفاء موی 


نی سب 

سوا من کا لاوس ےکی زی ہاتھوں آوے 

VEK nr No‏ عرش کرت 

مرج وض بر باس ا بک کھتنا هیر یکرو 

کال جاست بو 

رد ی رام SSL‏ مھ نام ده OE‏ 
ایک کم ی رکر کے دہ جاوسه م ے 


طرید ل مندرجہ پالا مرک کی بھی وچندری بتعرات سے بعد نماز HE‏ 


سوک یس راچا۸ Jur‏ ل JA‏ ال ول 
شال پان ڑ کے لی ماروں' یا ی مارد 
INY AE‏ بد کھائی بن کے اجار 

گے آنے ند عوں'پاچھوں آئے UZLA b Vy‏ 
ME NÁŠ r‏ ماد پان رود 

رت دلو ہم ہوئے رود ایل 

لا کے رو VY PANVY,‏ 

کے کوٹ بای رهم رل 











1 
| 
| 
1 
1 
1 
1 


> درج زل نرت انرک 







اتال کے ہیں ات تن مرچ بڑ zl‏ 








ری ے۔ 


چت چ که 
"o.‏ و[ 
ostalo Safe‏ 


son né S)‏ مل کے اڈ ےکم رک 


fo 
گر وک مق" پر منترایٹوری داچا‎ aj 


۱ ای د م کس سے ہر کی نات بر 
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Z zú‏ رت E‏ ا 
vá‏ ری شام ضرا اور جل چگ گرا چ 
لے وان ہنکار ل“ نس سے نو وا نکی دا 


Bo Úč BI‏ “کی کا رل اچا کرت وہ کے ے تر 


3 بیرف چپ آپ ترج ول سان PÁNA J‏ 


„SLO‏ ہن ین بول جر ا ر راغ اگ رمق مگرگل 


٤‏ رعوپ ویال- 


اب اس ملا نکو رات یار ہے کے بحر شمان مات کے جا 
پ لے کے بے میں کح بو بھی رک ھکر اوک ویک رها دی تفا zi‏ س کے 
مارا وگ ے۔ KA‏ سوک کی ےکر ان سے اک جلاک بھتی Ún‏ پل کو 
شراب ھن ŠE ÁLP‏ رے دی BS‏ وک2 
وقت مندرجہ یل 2 رہیں۔ اس طرح ایک Že‏ مرت de‏ دیں۔ بروژ 
sk‏ سے س ےکردومسرے ہے کے ون کک ہے ah č J‏ ل کے 
یٹ ھک رکریں۔ اکر بل یڑ ANY ELHÍS IE‏ ایک ہف 
ٹس اوگڑھ Ty‏ عاضر نہ ہوں نو ان کے حار ہوتے مک بے ل 79 کے رؤں۔ 


اوڑھ 2 کے Von žb‏ شراب اور بھنی بو پم بحین کر اود ان سے 


تول و قزار ےکر حاضرہوتے کا z)‏ پچ لیس۔اگر من تو سور رنب وال کے 


in موت بر عم لکر کے مت رک طا کو‎ Hi 


نز > 
کامرد رن کاک )کشا پاغره ۲۲ باغره جاابادھ 
رن پا یکو ہاندھ' دھ NÚ‏ اک باندھ 


i‏ ات ای و شال ساب اضر 
گر وا ی کی جار ضردر. رت کو ہد اکر BEŽAŤ‏ ا ا کے 


ŠÍ‏ 5ہیں حرو ی 
E‏ رن 
3 کی رع ای Soda‏ رور اک جلا ہے ےکا 7 
ŠÁL 1‏ ڈال دیں۔ ای Zda ČO NÚ‏ پا ر 
۱ اي مل حخائی متام et,‏ ۴ ل تم ہونے کے بحر سوک 22 
۱ وکر مارگ آپ ان مقر کے کے مان اس ےکم لئے رہیں۔ 
e77‏ 
ری چگ گنچ بران 
رام جب بر با ے' جب که بانوں بان 


بل sy?‏ سے بعد نماز عشا کی مر مقام بر ین کر موک لکی LF‏ 


SÁL عم لکری نک ایک مر زک منت هی اور‎ VÁ 
لکرناے اور‎ rá SA ڈال دیں۔ ای )3 سے‎ SŠ اکتا ادر شی‎ 
مات دن ای ر ع لکرنے سے مرکل تخر کر مارم ر ہے آپ اس سے‎ 


لکل خرف کیا یں اود ام اسف کے بعد ای zo‏ جیا نکریں۔ بن کو موکل فور | 


لکد 
حر کے 





کل ریب 

سہرےے۔ 

k‏ کی واه یچره ان ایک A‏ مان بحوت حیطا نکی الا 
با کال توت اور می بیو کیاکی اوت لیل گھوڑا زین سے مه وکا TOY‏ 
چا" کرو گرا چیہ سا ی رکا توغ EV‏ کوس باندحے جات یھ جا 
LIVE‏ سی رشق پر رست؟ موی کامرد ویش کشا دیوی' بل بے اک جو 


Fl‏ نے ایک گگاری گات جہاں گے ولو نک اس پول ہے لوت بار“ چ و چلاے لاو 


بحو کو ریت و کاکا یرم راتشک تھوی کا وروی ول ول باندھ پات کر لاد ے گا 
ت مار یکی لہ اور دعول کی ند میس LY‏ ست ار ترک وی سے پاندح تہ UJE‏ 
کیاکی ku ž S‏ نکرے۔ پل نز سی میری PAS ÚŠB‏ 
الیٹدری وا هو 


کی نان چورات ا اج مکان بر گے ہ وکر ٹیٹھیں ۔گوشت اور شراب 
ینت دینے کے NÍL‏ مندرجہ یل منترکو پڑھنا رو 
کہ ریں۔ جب دی بلا یل ایک سو آٹھ دانوں وال پڑھ گی تو ار یس کی 
مرول س هگران دم ŽU Vy‏ یگ دی اور ہرہز ھا رو 
کم دیں اس گل کے اٹ سے آپ پا اتکی بھی ول رو ژق بوق آ جاگ 
ان کے b‏ ہونے پر ان سے ان BL v‏ تول و قرار ےکر ا نکو شراب اور 
ležať‏ زا ہو چا گا۔ | 

نیج 

ادم سارک خرا تن سر ر پار دا 

و ی مولو و ٹھاڑی ہو نز ٹھاڑی آ1 


stý باندھ بت اور ری‎ ži ba 
3 


a uh‏ پک رھ 1 EZ‏ کررے 
ب Ty sh au.‏ با نے کا 


lada 7 


ول بتک زین ند تب لس یں پیا بل 


ی وک بوک یا کر ال بر ے ات موم زرلجول سے مال و 


رولت لتق ر“ نے NEDÁ‏ کرد زار مرت ده aj‏ 


نز > 
ہیں فک تک ten‏ سا 


PA‏ را مالون کے hz A‏ زگ رگ یهت ضر ری 


رل کول یل وف چلانے وس ی اہی ری مد سے چا ہا | 


کرے ہیں۔ ا نک رذع PB‏ رپ فط ر شراب لوگ اون مه سامان 
ےکر شقان یات یں مردے جلانے وال zb‏ ھک یکعال جاک اں def‏ 
یراس روزان اش دن می ایک لاک مرچ بڑھیں۔ مت رو پاک اور اس من 
کول آپ کے سان ماضرم ر گ۔ ای وقت ال سے آپ این بات کرلیں۔ زرل 
۸" ےکی گن ek‏ رہیں۔ اس من رکو لوص ول سے ہوشیاری سے 
رید : 


روزان اب pá‏ 2 کے نے بر وراد Ko,‏ ےک یکوش S‏ | 





۳ 
ات مغر و رای 


جا گی کان آپ پل ی اور کل 


ا 


رجآ یب یک تون مساق ورف لک روا 
کر ماب رد۳ گیا کے پڑے بارس هکره کے رت 


وں گرا رھ تد مان کا نتر انیا UK‏ رو واچا 


رب جات ادد الا می 


چندی بح PÍ‏ 
یتس ať‏ ندرج یل خرس جع Sn ALL‏ رات هل سک رک تا ان 
ھن جا مین :ی ھکر خوپ د کاچ ارغ S tez K Sk‏ عکردیں- جب آپ کے مخز 
سے خوش ہوک رام Je‏ عاضر ہو لو ات مندرجہ بلا سامان بیش کر ویر - اس کے بور 
NÍLU A‏ مرک ایک r‏ دانے وال الا یہ هرا نکر مر 

۱ کے ہماں ادوس وون پر اگ لک See‏ 


ری 

VAŤ‏ گرو گے 'ج مگ نگروڑط تیاں 
کزان بلیاں ری u‏ ال 

کت ری رل وگن گل ئا یلیاں 


کات NY PE‏ ۱ ت0 


ل٤ے .هل منت | .مایا ال کی او‎ usta 
اه ای تی بل ی رماع پل‎ dh عم ری‎ dy 


ŠE‏ کی رال ان داسطا گوس پل 
جات کا 


اگ کسی اش کے او ےکی کے پار رکا گ کیا ے اور پر پا رک رہ ہو تو وی ۱ 
ی رال ضرسوں اور شک اکر رکھ سے اوہ ال بعد ال رکو پڑت ہوئے ال SKP bis‏ سے پک هسب روزا بوتت piť‏ 
لپ pl fak‏ سے مات ŠÚR A sp zp‏ میں ہے سامان کو ایک سو آٹھ مره لگا ہار پات دلو یک ÚD‏ ے اور عائل ارہ ہر٥‏ رتا 
1 کت پھینک ہیں اس نے نے ے کیا ہوا lave‏ لو فک رکرنے واے m‏ وی 
Selena ©‏ ی 





| رگراک چا ر‎ dive 
یں ۔ اس کے بعد ایک سو آٹھ مرت ایس دن تک اس گر بڑھیں۔ اس کے پیر ا‎ 
۱ ال »رل عفن‎ HL رہیں۔ اس‎ Eda بھی اتی‎ 


۱ ریات شای ماص لک ے6 و 


خدج ول مرک کی سعد وت می دی با مر پا مالک | 


کی بھی خی قر ی۶ من کے ون 


ہیں کے ے بے گل یت آسمان ادر بش sa‏ 
سے ے۔ 
اوم نم یں اہیں ŠÍ‏ 
یوق سرسوضہ نمو سوا 
úž:‏ م ہریں led‏ 


NE‏ سعد وقت ہے شر کر ے چا دن یں ایک 
ŽÚ‏ مرح باعل فو عائل سیف زبان ہو Te‏ ہے۔ جو جات > ما وی قت 
بن Be‏ ہے۔ عال اس گل می ددران مل اپ بل اھ مات پر رھت ہو مز 


پگ 
نی > 
اوم مھ رو دی ے Sb‏ 
8> 


وت 
Vlož k.‏ درول ررول دب 





شا یکرن کی طاقت حاصل dn‏ 
هس 
دم ایں میں ایں یں ود ود سوا) 
























blu ٦‏ رپ درش کار ایی ا بیځوری 
چوره حول روا ووی ÚK‏ تر دید 
2 رون ری لوا ارس یادا رو رد 
سوا کلاس ور" ت لوی وشکر» رش اواراا2کا 
او رکش اکریں a dti‏ ره تھی جانا 
۲ یک می سرد یا کر یرن یال 


اک 


















| 
۶7 


7 
VA‏ پار k fa‏ اور NY‏ کا کور روش کر کے مرج نل 1 


inú‏ مر کر دول چلوں بر مکریں۔ اس کے بعد RU‏ چادوں 
یں میس ۴ ریں۔ را زر ایک سور مرج پڑھیس ‏ رکم فیں کامیالی لق 
ے۔ رکا می ہونے ال دشواریاں ددر + هکرب 


نز ے۔ 

al‏ تمو مات ie‏ کے بے خلا یں بر سلیمان با 

مان کے چار ŠP‏ لورد کو را رلو ولو انره لا 

روما کل پچ مک دای بعوت بی تگوپانره لایا 
NÝ‏ ایت پت کو مرها 

HU:‏ کو ھا اا شا یزیا 

چار وکل پچہوں من رھاریں' تل پر رکید رن تہ پلاے 
روگ دو یکو رور این 

pl LÁ 




















ای وقت موجودہ di‏ میں بر سکو اتی ضردریات پور یک رے کے nA‏ 
اور نے سک وو حر کا 
EN‏ آر بین ' شادی ال úr‏ تیب ا صان رداک 
Ú find‏ رورت ب اق چ گریے ایا وی AU ud U‏ 


1 رک ple‏ کے سان انی ضرورت رکتتا کرو عکوئی ‏ ےکوی برا ےکر کے ل 
EV 31‏ وقت 7ض بھی بخ رخات کے NÁ‏ ا یت سے مس ان حالات ے 


ور Na‏ لیت ہیں ] محاشرہ کے خلوف بجاو ت کر کے جرا چ بن جات 


ہیں۔ اب ان حالات ں Sb‏ سے جس ں بے بی ادق رال رات کے 


تچ ین چات SÍL ŽE‏ شریر رورت ہونے بے VERÍ‏ خاص وعام کے 


Zn |‏ ول مس د ےب مل رهبا ہیں جن رع لک ےا | 
: شور تک پراکین- 


گل سل ور ۱ 

1: منیدرجہ ول گ کو بعد ماز عشام "ی بھی نوچتری تعرات ے NÚ‏ 
ای دن تک مد کی عیت سے بڑھییں۔ دوران مل بور“ موم بی اکر نن مک وشن ۱ 
mí‏ گل کی بل ید جانہیں۔ کل کے پچ ہی دنوں بعد راب س یی رگ 
at dneška‏ جا گی جن سے آ پک آنے ال نٹ کے یر معام ہو 
Le‏ شور تس ان رو نی ترا نکر اجب آپ ن ہو با یں 
کہ راب میں سد کا نجل رہ ہے تب آپ سبه hn‏ رد تکو رظ رھ 
کہ مسب رہ ہر یلگا یں اور رورت پور ہونے پر اهروت 
وو 


EE 


OÚ ša 


میں رص مکی تق sie‏ ھت 


ی منم او 


v 


[3 saríraz Shah vich manchester 


PRV‏ کار سے 


]#7 ارےتے + ۲۱ 


| 


3 
Aa 






و ری بی Šou?‏ 
وس EU‏ 
ری وج ینک رف یں تقد 


مات مت ری نے O‏ اپ میں کاراب ہو جا ۓگ 
ريد 
NL gra‏ موری‌وا نشور 
پر درد Nz: ŽIL‏ 


مروت مل 


مم ی مور ت گر ل د د رام ردج قل من کو یک žile‏ م ا 


ای کگنڈا تا رک AL‏ ور گر poi‏ یں ڑا تا کر ۷ 
کنارٹی رگ سے zv‏ اکر fl‏ رت کے uaz‏ تک نہیں 
کا بان بان تی کی و اکر کے ا کر موا رآ کا روت ج۲ با 
کے اث سے عورت ممت جلد Jen Ab‏ سے 

ر ے۔ 

اوم نمو کم LÁ‏ وی بل باندھ جلوائی پر ولا 

zve Cub A‏ ائزھوں 

ba nee A‏ کی انودا اد ان کاپ 

راون لک تام لے نی فو ہنا نکی آن 

و ررر دام 





EB‏ راب تک مت مر سے بس کے 


یں پیج و JÚ‏ کان یھ تددر دی ادد منکن بتک پب کر او ای ککھڑے 


م وڈ رھک رک ji‏ سے پراش اور متدرجہ ویل مر 2 ہوم باق تمن 
pd‏ ادد وہ گھڑرے م وکر ورلن ولو be‏ اور وی 
رکا میں سے ایک ص ک ےکھان ےکی NE‏ ا لک MU‏ رکه دیں اور ال کے 
پ کی پاک Sa‏ ضشکر اس ٹھادیں اور وہ کس جب Plzne‏ 
Habo,‏ تک مفل میں مورک ری اس طریقہ Ve‏ 
ےراس ملع از سےکھانے م سکوئ یکی نس کن هک اکر اس PUB‏ 
کی کے که بل یم ود ھی سیر دک رک اکاک جا ےگا 

oa 

اوم نم مرو دیشک کشا دی" ارم نک شاوٹی می باراتی VPN ÚP»‏ 


nn |‏ که کال روج ی سل لب و فش 


مو رم پاندھا' چار لژو کے مر سوب ni‏ روگ سر رد پار کے لرت عو ےکو 
Lube a fu‏ یړک نہ VÍN UJE b‏ 

| ددع‎ PÁV ردھی سح آنے یشو ری مری‎ ŽÍL Č 
su dt va 


انرام کے 


ہف سکوابی زی ش انالوم پراش ماس اس بیو ںی Lia‏ 
چگ شادی با هرذ یا zlu o k‏ غ رش زاروں و روستول اور وکر 
کے ی 


٦ 

N 
۱۳ 
۱ 


1a‏ گنی جاگے Lou‏ مدا جر نے کرو ڑ کا پارو چاه چاگے اش 


349 > اول وآ 2 م نع Ty VB‏ 

© : موول آشامتی شس ناخو 

BÁB در‎ z b az sn 
سم له خن لیم اکچ شری‎ 
تت6 تاستایابدهوحاضرشی‎ i 
ارل و آخر ددود شریف سات مرت‎ > 849 : 


لوب 


z 849‏ ادل zr,‏ ورور تلف پڑھیں اور دوران Já‏ | 


کاس کی رتوت رور ری بو ے۔ uh‏ بل طور پم pob‏ 


ار نکر جلاۓے رکب 
2 منددجہ Th hi‏ سعد رتت سے نو گر ملس دن شض 
ایک لاک مرچ NÁ i že‏ .کی ضرورت ادر چا کیا ا Vol,‏ 


کہ بر شی ان راک چ یں ار جاریو نکر ات اور اس کے جحد کے ۱ 


A یکنویں یں ڈال دیں دق میس لوا ےکا کنویں سے پا‎ ÍL 
4. ما رشن‎ PAY PRSTY یں اود دیس ودک‎ 
حارج ڑھ‎ dno. 4 ان پر دی ادر درن دی برچ ریں۔‎ 1 
VÝ ارد غل خاک رگیج ی یک‎ po ALL La ۱ 
لاس چا رها کی‎ M [uni sak کل 2۱ سے‎ utebÍU? ۱ 
ب کاو بعد یں پچ بی جا کد‎ i? žeh | 

3 لے جب 

ادم ہہ ان پر ان پر وت سے کش 

# لس معا یل ون 


مک دق شر گر هرکرک ربق 





ربص انی زنر یکو آرام و کون ےلڑارنا bk‏ سک ربھی اس ب ےک ارو و 
س وکر وتا پا رس سے ŽP‏ اد و رہ ہا ہے ولتت 
EBV VENA‏ کف و نکرنے لگ جاتے ہیں نا 
u k‏ خ سکوئی گ لکن چاتا سے تو اس میس ZLÝ‏ رکاوٹ ڈالقی la‏ ملات نی ا 
کی شردریا کو پر ALe nú,‏ کل تر کے جات ہیں انی ضردرت BEL‏ 
ان می ںکوئی بھی کل ےکر فائحدہ اٹھائیں- 


EA 

ارم نظرماں پ رد Be‏ 

پونے مل مون رت پان “کو NB‏ سے ا 
Sa‏ تو کون چا کون زات ترا 
کی ب یکی UAE‏ سے اڈ یکمک جیا 
اب ی ا کر نے تی مایا مر زات سنو چلاے 
یی برع ساول آمے' ان خموان' Z‏ جمارگ 


ŠÍ 
۱ 


0 


یں کے VA‏ دوقوں می خی کت کے 


شس بل طور z‏ رکڑورے ادد کول sť‏ بھی 
کر کی دعوت بھی دی Ve‏ 
لئ متدوجہ ول کل با جا ہے شی 
آریی کر زا o Čie‏ آپ 
مرن ترپ را TÚ‏ آدق آ مت با 


Ge An‏ موی خی بھی زیادہ سے فار 
نے عام طور ی دوگ سکم رو 
Nuk U,‏ 


ےک TE NE‏ 
اد رک تا اب مد ج تی گل ما 


ŽU ia. Vy 


تار یں ج کا جا راکیچ و سک خی مک نس پل ا غل میں مود 


2 پر کرک کلانے ے پیل ا BLU‏ سے پاپ ڈد ال لی اود ان خددر اکر | 
سز گن چک VO S‏ ام | 
إل رو fon‏ عبر رین یس ڈالی دیں اور در 0 


روج سے رفا گی کہ مرب ول متھی رک رآ اود اس کے بعد پا سے رت ۱ 


1 
1 


1 رکه یں و کسی پک و صاف من‎ bb b yz, Fi 
NU کے بعد کف‎ JI سے وال بی اکر مر رجہ زیل مت کو ایک ہار مر‎ 8 


۱ شرو کرویں او ہکھاے پ پا ال دیں۔ اکر ضرورت سے زیادہ لوگ بھی دہ آ‎ bu 


HA‏ جا نیس سک ب کی سب سیر دک PLU‏ کے 

ارم موی گر دکو 25N‏ سان اب رو روگ کاورران 
جرج رن nep HSV re‏ 

اٹ ہا کاالی مسا نکی سب روگ دم ارب پال 

خر ہر سا و plus‏ 





مائ a‏ ولا کل اد بھیرد نکی پک تچ رای رد واچ 


درد ولا جس عورت ما عردیر TN‏ وکیا ہو تو مریش کو کی تما عام 
بر ناکر کے تنک وال ساتھ مندرجہ بالا ضت دح ہوے 
رات > IE‏ آرام آجا ۓگ 


حاظت کم 

متررچ ول ت رکو zk‏ سے روزانہ ایک سو آٹھ مر میں دن تک NÚ‏ 
خر Z‏ ہو جاۓ گا جب ہے nn‏ جا نکی بھی جانے سے پل اس راو 
یک živ‏ کر دهد گر EL‏ وجول 2-۷ سب طرح VE‏ 
z‏ ات بی 

نز ے۔ 

اوم تمو آول گر وکو وچ ری وج ÚZS‏ باتعا 

وشرں روا رکو “کہا نے الت ویر ا یک رکمات؟ بی چو یکن پچ اکا 

ردق بر شوم تک“ یی کی کرو ں کی“ چو کی رام رکف رس کر 

LANE ZN‏ انیا یڈ کنیا پو مایت رو دا 

> مان آوی گر وکا 


Pes, 


ضرم نل رر تن رکنے کے نے وعوپ رپ ži UAZ)‏ 
lužž‏ بور TL‏ بھی رن را تکو رو ہے اکل غا نگھاٹ جاۓ MJÁ‏ یر شڑٹھ 
گ ایک سو ایک zp‏ روزانہ ایس دن تک هی - من Ín‏ گل میں کے گا 

o 

م الد ال رن ارم لا الہ الا الہ مھ رسول اند۔ Z BA ÓU‏ 
کاس بی نہ چھوڑے۔ وے لاان بش تکو جارے۔ ہوا ع رکا روز ل کر ےر AH‏ 


تمن کین یرمق ربا دال 
ہار رش 'چی سر قرع رت رکا 
ری مگر وک شکق پر ے ایرد ۳ 
مرج با مخت رکو مات رر و کر ی کو مر سے برک طرف بسن 
| یرک Son‏ 
۱ ہے 
ارم AŽ k‏ زار ŠI o ŠE‏ برع چو دای دوک رھ 
3 شر raži‏ بزح گی ری یرک بی ALA‏ سوه جول چول“ 
2 پ چول MÁŠ ŠEK UL‏ 
[K zuno :‏ بے موس مر کو سر سے پائیں کک ایک سو آٹھ z‏ 
Ha.‏ م مر جات ہے۔ 


یه 


اوم ات PON‏ پاری ٢‏ مرک پل گن ووا گر تھا کیٹ پچ وٹ SÍ‏ 3 
سار اکن اوت ارو وا رھارے بل لگ ارچ مد تل شی“ ان او اون بان : 
پان لگا سار پان را چ لیا چارد نموت روئی''اوڑھن ری KR ŠE‏ [ 


ZVO da‏ تک زار A AST‏ منہ چوٹی Bok o JN‏ گوڑ 


اگوی که دک گیل رن کٹ ať‏ راو اپ در پچ و شی | 


اا ام کت قاری را و یز انز یریپ ی بت 
A‏ پان سب دت بات اک ایب کک کی ارکب ہوں نہ لاگ پاس پت رن کج ده 


1 ور‎ bj ما پٹ پٹ وشن روگ ہچرگ باون ویش وی موی‎ r روپ‎ A 





A‏ دای عده  r‏ دا ی چن رت یار پر ی اری تیت ت ےگورک نین" 


یرجہ Ji‏ مت رو مات مرچ پڑ ھکر ول وروت متا میس بو مره 
ے ا کو فور ا شفاء اق ہے ب ے۔ 

نز ے۔ 

سوم ربوم VM‏ ؟کماں پگ یی دس اندھاری 

چاری جاو ج کے وار دین تی بائ رو سوم روار 

UŽÍVA S sh LÍPAZI 

چاری ورعیاپائدھ کے وی و بور حور دوعل PA‏ 

چاو YZ‏ وال ے داسرک چاو رام چدرر AL‏ 

انی کے ZZ‏ سور ماو رگورایارتق ک وال 

جو ٹوقہ elas‏ تیچ کے" ٹون ہ کا عل نہ ہے 

گل نر2 

| سرت بل تک ایک‎ Lu جادد ٹم ہکر وا ہو قاس‎ fu 
VÚŽV پکر متررج لدعم بو اس دحا‎ ková 2 
| اور انس کے علادہ اس نت‎ pl کے یس‎ LB اراس رصان کرک لک وتو و ےکر‎ 
سے جارد و رکا‎ ns گا مات مرچ پڑ ھکر فپ د مکریں۔ اس طرح لکرنے سے‎ 
ba لا رکرنے سے مرب شک شفاء عاصل‎ Ek ہو جاۓ کاس لکو ایک‎ 2 

وس رہ 

اوم نمو آولی گر وکو؟ ا ہکوس "ئک رکوس 'پ ہلا دراک پل راک fe. VAV‏ 


مک راک مار ج وک اس یڈ برا ن کو چھیرے چشرس ول" وا ۷ 
| عفان عاق“ su‏ ۱ 
3 ایک پم روم ماه سور ےک“ سے کرا ےکو سوا پڑے' ا ںکو رکف 2 


[Az shat 
| زی کے کیت الک موا نہیں بین سا مر‎ už 


زے وی سان اک VA‏ نے نمی ٦‏ 


HU‏ ہے سے کیل ارک دن b‏ سے ے او مر یکرنش 


ا کو تر سی پیش 
| نے dva‏ 
.زی ہی نے ربا تد اگڑھ 3 اج 
nn‏ ٹنیا یت ار بن pal‏ 
ves SÍ Prak 7‏ 
سان لی سان 4 RÚ‏ پر تحور یکو ریوک دن جو کر نرہ کے یں 


ال سا دی یں مس سے پر لا می پڑھی نماز و 


ہوے چاۓ میا سان یبا ما ہا مان مرگ 


a 


۱ ا ےج یووم" ۱ 
زرے ات چھار کے TOV PE‏ پڑے' ل فو کی مرک مق مد ۵ ن | 


پیرے یٹ ری واه ورب 


_٥68 


مندرجہ لی pek‏ پڑ ھکر ui‏ مرش کو چھاڑتے سے فورا ره ہو 


7 

ام رولو ای بو" مرت ما دای اور AUT‏ واگ سی 
مت نکرن جرگ vš pdaď‏ ھت رھ سرپ تی دا کی ریت بعش ي 2 
کے' ny‏ ریو دو rn‏ وال ور Prať‏ پیت رکو رر وہر اں 
o sú YBU‏ راد دی اما نکر A‏ کے کے جاتے اور و 
(IA‏ روپ BR‏ ور وروی ہما کک ےکر از San‏ ردان وسرو و لیے 
تے کر کم چڈی' اٹ اس Lož BE BÁL AV‏ 
kráv č‏ گا ا نک odd zar ŽL‏ بر ری Ab,‏ 
رے AL v‏ دق ری الا وی pak zr AO‏ 
1 ۴“ رال ÚLE PPA Je PA‏ آن پلاۓ 'رابڑے' با 


























M7‏ ری کو علا کر اور دس یل پل - ال 
zi |‏ ہ وکر nd‏ اه 





متررد بل ید ے 


ومر وف کے 


ی سچب 
اوم نم VÍN‏ ا Sy‏ .3 
رال وان مزر باب لگا بای 


فا یحاری" آن Un‏ آن مان جاک جرک 


AIO‏ ے پارو رنہ 
aA‏ 
وم ار گرد رواش Šar:‏ 
ری وت £ تب ہر یک را سرن د 
EE UAE‏ بحفت کب آو کل راک 
پا نرک تی کے آگے می اتا ہوں هپت 
راد کل S‏ تل جور راک بوچ ئل چا 
تل بوت وان نگ چیک مار ار 


وھا شاب رگ برشاو زاره" کم ض رے آدا 

رعال کی کی حول یری دا 

چرحه شی رک سواری" با ے تور ہے اگاری 
اک پالہ بے رک ت کا چیک بای یرای کمن 

رز تن سو مائ اش رھ سداسھائے' مر رس زان ارونر By,‏ جاہے' را کے اس بتک لال 

ری بل TA‏ منترایٹوردداعا روا کال کل وال ات ریت تار 


بت پل u Sky‏ بشاری 
رج زل کو عات مر کہ چھاڑیں ادر ایک b‏ مر کے نپ ۷ KÚRU‏ تکی سای“ ہارے غار شی ای 
لے 01 کر مش کے کے ZNA pl‏ ی عرق ری اک سور 
fm‏ رت ره پا ںکرپان' کش نکر جلری آئی کے جائے ZÁ‏ 
یب یات" جاۓ بحوت 717171 

5 ۳ ور چت رام ددت یک لس گرا رک سو پان کا یز تل تہ اترے قو را مک دا گر وگو کاچ ترا کرے 2 اترها 
LÁ 9 A‏ من ہوں یٹ سوام š‏ 

ر Úľ‏ دار جات کیل has‏ ککیل تل در چاو وکر کرات ےکووو رآ راو 


ne. 92 NAN A 
# j مرج ل مت کو مات مرچ ھکر ی د مک‎ REL کی‎ Ke اوہ پڑ‎ Tee Sz, 
ہت ت۳‎ .. TAT SE for | نرد‎ 
A > رکاذ وا مس‎ nf VÝ aš 2 





















z shah vich manchester 


S ۱ 881‏ رمیودل Khush‏ 83 
چ جج سج جج ہت 


En z‏ پوڑعیا ور S‏ اگنر حل“ ان وم ت 
چی» که پان تر تا رکا پر دا بھوت ج fe ŠŠK» uj‏ سے لاگ o‏ 
فیس تم نوس BY VET‏ دری SÚ LÁ‏ مدد Ú UŽ‏ 





























وت 








? و جر تروش دواد | 
بے جم ča A‏ »یرون ج“ BE‏ کار تی ڈوڈ اتی“ UŽ BÁB o BL‏ 
v žiť S a‏ چاو وال ای لی ش اص2 بو کیشر ال 6 کی کا بت چڑھی ملک جیار ردس ZE‏ نری کھج کو 
EY e a aš‏ پل هک خی تک زا یکو شا یکو سار یکو“ پا رگھونٹ می کا ری ول 


کر »مرج بوک چڑے بو "گر وک مق" باری PIA Ž‏ تی 
راچا پر 


کی بھی طرح کے ے سے کر( جال) سے آ پک Tab ŠAŠÚ‏ 
لت میں مت رجہ وبل Šp LÍP‏ کزژوه ریش بر و مکرنے سے فائذہ بو 
SP‏ 
اوم ری این“ کر ہو جاے رام بط 
گنا کے گنه اس میں یں ہی 
وہای کامر کا SŠ‏ غر AP ÁLP‏ رو واپ 
ور zš‏ 
مرج ولل مت کو ایک sir‏ مرج پاس ون کک فرب کر تخر رش پر 
ži‏ ٹوک سے ما مر شک رات عرحہ بن ھکر و کے نت وف مر کی زین سے 
ییادص سب stb‏ نج ہو جا ۓگ 
۱ یج 
لو کاکوٹھ zš‏ سر مهار 
Z‏ نی ایک PAŽI An‏ 
PA ro‏ جرا با جوٴسورگ ان بات دو 


۴. کته‎ ۵ S 

















A 







موی کرت filo‏ ][ 





اوم موس می گرد با سوق — 


مارآ 









رانا تعارف جات 
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A 2 اب ری‎ se و‎ RY هی‎ H 
آگے کر اوے‎ a پا فور پئی' مال ی فد پل لا کی رل کون کون زد‎ 






۹ SEES 
S رال ال ہوا یروت‎ ŠA مش کو چھاڑیں۔ اس عم لکوکرتے وقت اکر مریش‎ 
آ کے کی طر ف کمک پڑے گا اور انام ہے ہوک مرش کو‎ SRL میس جل ہو گا تو وہ‎ 
Sad 

مر ے۔ 

اوم مو دی گرد کی چزی چک ی کے 

وھولا آوے واہے آدت Ani en‏ اک بارے 

وای ادر بل جاست Úč‏ ہوا ہرے 

گر وی PLÁŽ se‏ رہ واچ 


zim‏ رک ایک zr živ‏ روات چلن دن کک نار یڑ ھکر رک 
EV‏ کی کرزرہ مویکو حت یا بکرنے کے لئ ہا ت PT TE‏ 
مات dy‏ نےکر dp‏ رجہ ع2 ہے پان د کے ہہوئۓ ری شک ہک کے 
MILÚ‏ مل کے اٹ سے مری ی راکب جا ےگ 

نیس 

اوم وج ŠÍ‏ وج میس پا وج مم بترهیا وس ووارا 

تال دج کا یواژ ez‏ وکت“ وج گل 

جماں سے آیا سے VÍL bs‏ 

کول رنہ مورت VÍM NU‏ نکوں 

نج آو نک رکون výšk‏ 

جو جوکھو وتات وکر وگو رکنات کی آگیہ پر 

ری بل قگر کی شک ؛ پھرد منترانیٹورد داچا 


او 


کی پگ نزو سید ے اون چ 
کات ری 
نت ع کر ' با م کے از 
k Sa‏ اب دی راک 
رق رکب نی 
A NE‏ مک بل 
کول توملا کرک 
ریک آپ لف کش آوی کب 
ےد ا 
کاٹ چو میں یں اش رھ 


ni ۱‏ زی رآ پوت ہے مور SE‏ سے اظھرداے ب کو مات م 
۱ ھاڑنے سے نھرددد بو ارچ حم رت مہا ےگ 

جر : 

۲ آدی گرد یش ون بل‎ oi 

راد ھی سل شٹھی جرگ ایا ہاے 

چو لے گنی ون وی ال ککی ہرے سب جر 

آآٹھوں زات تب باس بن بنرھ پارے زات مان 

starú گل تر‎ obe ah رت‎ 


سب گومارکر کشت ست نام آل گر وا 


مد زل رک پت ہے 21 رج زین گر už‏ پر ریش کک 
ع بل اون کک او دز اھ رک یں اد ہہت zp‏ اس وکپ دک | 





ai‏ شقاء حاصل ہو جا هب 
Ter‏ 
قرف ری O‏ 


27 چم آل شگر کو 


SE اور آعیب زد مر کو امس کی ا‎ ie yz 
M [č ج تل خر ما مر چگ‎ 

ہے و عم 

ز سے مشب ملوب حم کے قب ای ۱ 


— s 


„ a 0 
Spo TE O ارم کر‎ 


u ús‏ مد گق 
چ کر ایو pou‏ 


متررچ زی رک رات zp‏ بن ھکر من کو جھاڑنے سے پر 1ی 
4 17105 | 
e77‏ 
A‏ آول گر دک ری ی با پکراں کیو 
4 اک و علیہ SÍL BLA‏ 
اھ رکا ےکی پا پکی 'متار یک" زنل" ŠA‏ 
پا verši su‏ 

















s 
kala یت‎ zp 
rás تم .بت‎ 

رر ی ککرې فا گید 

a 2 

لی ی کے لد 

s‏ £ فی جلی دوواد 

ŠE چو‎ STÁ Ať 

یں جں ےی جن Až‏ و لے ال 
اود "3 

TE TEN Be 





Ti‏ ۱۲ الچ نی 
et Nia‏ ںا ھملولا 





Sa حش‎ 


VLÁDA u‏ چھ iu‏ پا یتست ے 
اش AN‏ ای لو ےک کرد ریقف نی و وای ساب 
dr‏ 


۱ اج یل خر ایس مرچ بی ےکر vi‏ ری کو جا ڑے ے اد ' 






وت 


ی NÝ‏ دوجو نکی VŠE‏ 
UŽ vy‏ ف واو رکشاکریں 
zvíVznťu BÁS Ži‏ 
لام ریس سوال LAS‏ یھو سے 
راک راک Us‏ و کو sá‏ 
ھرتی ا سرا زا کے“ ال نک Zón‏ 
کر ےگا سو پھر ےگا لت جو ںکی رکشا نوا نکر ےگا 


اک 2ا £ کے سوت کا رال کر متررج ol hi‏ چ یڑ هک راک بے 


ات گانٹھ لگا دی اور رات NP‏ رکذ ھکر ریش کد دم کر کے گانٹھ Sel‏ گے 


می پناریں۔ اس دھاگہ BS: Ea‏ کرو ارد ور بادآ پر 


: ? کے اثرات وروت اعت رہ ےگی- 


اوم نمو و رتی ا دا نک ÚP‏ 

نظ کو پر عون" اک نکو هو" بحو تکو پائ رھوں 
PÍ‏ گنی ما سب با انر ھوں 
tl‏ ردیر رک 

راکنا پر U‏ دا 


ررزاد می انج مندرج رل ضت رکرو مات مرچ ھکر ال د مک کے مخلقہ 
می کو نے سے رتم رد بش ten‏ ہے۔ میک 
مات داع بی گ لک کے چھاڑیں اور انی اھ کم شفاالی SA‏ 

o 

اب پارلیں Č‏ کے ریرھ' چی ر کیان وان پچرے 


چرس طرف | 


یر ول خرکومات مت پچھ کراس او دع مگ ادد گر 


۱ مر کرک لیں. اس دائ کے ار ب بھی رح کے واوو ٹوے ا کرو 


odnos ۱‏ 
Te]‏ 
زم v‏ دراو ŽU‏ اا : 
بر رش گی ید رای وی ددا دالا 
روا برع and‏ بان ره PO TÍ‏ 
کہ بن رورت برد" بمرت نھ 
بیس ہنی کل va‏ ره آکاشی بندھ 
رب چم ار کن سرد دشا ندھ 
ہے ادیآ یک اس ا لد اد اوھ 
شا Pi ju‏ شت اسر 


ای اوں وٹ سا 
گل 


| لک مل بک کرت ا یف سے k‏ ٹچ کی جج پر من 
ج گر مات مر پا ےکر رک بار درا چ ٹین رو کی رکلوٹ و 


ا ie‏ ونی حا لک یجان نمی ںکر ےگ 

ےچ 

وم VY PET PAP‏ 
اج آید کیٹ 'اجہ اڈ jr‏ ووار 
اس ابر pred b‏ وا یک رکو 





۱ کر ج 


وم کل کال کال اند دک نی راک سای 
ات ملک ڈای' رونوں با جارس تال 
ال جائۓ و جرک zu‏ آوے دشین پل 
رال vk‏ ماکشاختا وگ کی 

الیٹر ماو گوراپا روک" دبا ور مسا نکی 


تفاظت مارن "ای و کے وره 


رج نل منت رکو کرجار وک ایی“ ارن úž VE)‏ مو دی رو کے 


حاتت کے لئ استعا ل کیا ہا ے۔ اس رکو عات مرج بڑ ھکر اس او LSP‏ سے 
مرج بالا امور و تروش لو ری EŠ‏ ے۔ 


oa 

ای ایکا ری ور سے بان ری بل 
LI‏ ایلام مشان بجوم ہوتے برو کنا ر کے 
reči‏ 

آگیارل راج جوز بات لوبار تلو“ کی 
Life LIAKÝ‏ 


NATO 
سارت ا‎ TÝM 

روٹا اس بر دید dajú‏ 

اا رر 2 Okey‏ کے 

ی لے ر Aio‏ کیا چو چو 


وی دیدش آ ا 


STAV (oš (177?‏ اپ šp‏ کے m‏ 
oa fh‏ ارم دم کریں اور آیب و کرزره ŠÍ‏ س۶ 
مات مر پڑ ھکر ži‏ سے ا یکو ایک ہف میں شفاہ ہوگی- 

اکر چم 

لام رر رم رل دعمرے نہ در 

EAN vý H 

» کا پا ارج NÁ‏ مار S‏ ب ہنومن تک 

شر مایا رو یرو دام 

ل نر2 


z‏ ات کا NÝ‏ آپ میں کان رار لیے ہوۓ ہے pf‏ یہاں در 
زل fam ký‏ فی کت ہوۓ مرف طاق تکرنے کا طروت تم کر رج ہیں 
اس رکو مات vf la LU zp‏ ھی او فور زره ہوم سے اور اچ اد 


مات تپ ھکرد مکرنے سے مر کی خاظت رهق مج 
نی 
ادم SÁM‏ اس تھی جرت توق ہے نرال 
PV‏ نک لی 
کرے دشا ان بھی pd‏ 





za‏ زی نتر سان ۱۷ دو رکرنے کے لئے اھ کیا جانا ہے۔ مام ده 
چٹ یو ںکو مسا نکی Ďe nd kk‏ سے اور بے جسمانی ور کر ہو جات چ اس پک 
روا بھی اٹ ŠÍ‏ آخرکار کم وکح م وکح لاخ رہ وک رلت وجل ہو یا ے- مرج زل 
رکو روزانہ لین دن Že AL‏ مرچ بڑ ھکر ترک لیں رس کو سان 
کی ری ہوگئی ہو ا کو سان اکر اس منت رکو ات مرج پ ھکر IE‏ رای PB‏ 
ای گل کو مات رن ب 100 کت یاب ہو ہا ےگ VP‏ 
پیراسا نگور وگو رکنات ھکی آن 
مم dos‏ کال بر نک آن 
میا مران “لوغ حار یکی آن 
da‏ گور ے بحرو ںکی آل 
بلدا صان“ کر ژا بو نک آلن 
Ak‏ و کی نوک ی آن 
گیا SÚK‏ آن 
ڑا سان“ رام چر رک آن 
سل سلیامسان' دی شراب ےکی آن 


کک ی چ دی لد 1 
rada‏ رش رکش PÁKE‏ 


رہ لمحت NAŠ‏ ےکا دج سے کرک 
نی ایک پل پک دساف FB‏ رجہ یل کیاد تب ا 
EP raná‏ مرف و یب vžiť‏ کے م راچد ساتے چا میں ادر P.s‏ 
کے تی Byt nez‏ کو باریں۔ ای طرح گل کے سے elf‏ 
میس دنا ل بای 

يس 

ادم آ نکریں ہوں ماد ست Z‏ 

کلب مت ود شی پر 

predn 


8 
٦ 3 
8 3 


E TN‏ ک اقش مف پان ےکر مرج زنل خر زد ۰ از 


۱ مک ید کو پا ریں۔ انث اب شقاء zip Sa‏ 

žrať a č‏ میشور بان“ شیر گن آریکماری 

اب پم اسب 7ی کیج یکھوں Ek‏ 7 

پگ کے کے موک ہز جب برس مو کی جا رے پردل کے ار 
ہاگ رپوس 





عم یل کے ا بل راچان جوز بھالی 
PE,‏ شید بحی دی مایا 
ہے بی تیک سے ادم ال شری رام کاس 


رر ے متام مخ zní‏ منتراکیس مرج ھکر چھاڑنے سے من ر 


یں زره 7 وک 


منم متررچم نل ے۔ 

تزور Vhod‏ شری بری موک کار 
زی و تا لاک“ ره ورا آی سب اڑا 
آلال پلال" Je fúz‏ کاب 
PL ÚLI‏ ریا جاۓے 
ام وکر کے وت ریاس هکم 

اکشاو ر“ سر گیا 


کی پار ض کو ترچ مات مرت ھکر چھاڑیں ادر پا دمک کے 


| پلاھیں۔ ایی ھل سات ر نکرنے سے مرن شفایاب ہو ہاے گا۔ 


خزمررہ زل ے۔ 


اوم غو آوی کر وکو گرو از شش کا ہا 
يب ررکم VÁHE pe‏ 
روگ رو شکولاوت بیس M‏ سے لاو ےگا i‏ 
گمدا یس PO‏ ڑی بت رکوڑا سول لاد ےگا 
1 7 


hah vich manchester 


مندرجہ ولل رو مات مرچ ےکر Vše Le‏ اورت مر 
ےکر جما ے ے ایک ہق ا کرد مرگ کر چ با 
A‏ وم گر وکا وا ری باون وکو یھن بل کے ر 

تن با کا یڑ U s‏ 

va‏ راا چ سک لیم 

ری گر وکی کن پر تشرد دا 


1 LÍP eh زل تک کین مب ی ھکر رااش‎ oso 


EP سے مات روز میں نار »رگ‎ ki 

: اوم نمو ادل گر رک کرد یی ایک منڈ لی 

موه Já‏ آل تن منڈل آل پار مڈل Úľ‏ 

پا سل z VT‏ سل مات مڈل ان 

ق نی بلق انش نی مایق آل 

سسادری آل اوی zla NÚ‏ گیال وا 
UZ ne‏ کن ' یری poš A‏ 


درج زیل SY‏ مرج ?668 مرو ' دا اپ کر م کے | 


مرل کو مارنے سے ای کااث رور ہو ہے کل مات دن تک دہ اگیں۔ za‏ 
بل پا ل ,۵ امرگ رک انا ۹ 
ڈائی ni‏ شی ن پان“ سن وگو ÚPN‏ 





رخ کسی :کسی بیاری میں لا راس جس میں لا عکمانے کے ود 

کی وخ برض یاچ جو nz‏ 

کی کیم کے پا سکع تی لس اعرش رہ ECE‏ 
3 گے ملو نک وکام میں لاک ره اٹھاے۔ 


رل کر BYL‏ طرح ے فائرے اٹھاے با کے 
بر بر میں لقن رت دوس اس رکو جلدی ”نیرک کے ہیں۔ اس کا 
زگ لی رشن شفی کاپرت رک بعد مع کے وقت سم دی ےک اعا 
لیس ار پوت رات ایا نک نکی طرف م کر کے ها ارگ وی ساس 
ور ا مور ری کر ا سکی دھوپ دیپ ETUE‏ اور من رج Vš‏ 
AAA INE‏ گرب این کے بعد سس 
2 پر نک پا هگر مک کے جاک یکر BE NÍK‏ 


یر رک ری تی 
é 1 20‏ رو نر ایو رو واچ 


ار کی مال Ab‏ باندھ وا جو ا کی Ja‏ کے ے ۸ | 
زی ی علی نےکر سات مرچ متررج بل مخت ربا ھکر Spať‏ کے ساپ کے و ۱ 


NAJAŤ Jedy‏ لے کے کا 
خترمتررچ زل ے۔ 
کین ہو یکر s‏ اپا باکر 


چاه مر پگ رآپن یک پرچ دول بان 


! 


رکوئی کص بے انتا غم آنے پر زا فار AJ‏ آیادہ ہو STE‏ 
مات شں ندرج تن مر پا ھکر ای فیس پ رگ ار ود سے اص۷ فص رور 
بد ہا ے گااود سکون سے بات چی تکرے گا۔ یہ مت رب کل ے۔ 

ررر زل چ 

ھول بحو ل کی دی اھ SSE‏ 

کڈ ےکاگ SL‏ جما بڑے 

لک Er‏ آل با سل مکری 

یلک لاے' ارت بیڑے' آجرے هایگ 

بچ کے لاگ ' ہگ سر کرد ر رعا 

ٹک کٹا را“ او ریا چزی رپا 





Khush Jeev4sáxraz siah vich manchester 


و مات sp‏ یڑ ھکر متعلقہ b‏ بر پھوک ماریں۔ ایا گل کے ے وات یا داڑھ کا 
رو تم بو جاک اور مر شک و آرام ول ء وگ 

OP 

ام تم و لی گر وکا ین میں بای | بی 

جن ما ہتومعت' »ی ول منت 

0ئ ات چرس U‏ رو واا 


ود پا رر 


: سے مر کو جھاڑتے سے ہک ھکاددد بو با گت 


ہہ ج۔ 

ام ŠÁL‏ )گر کا سمت رر“ مو رر ÚK:‏ 
اس :ام ریش )کی اک ھ ا٤ے‏ _ ۔ 
VÍČŠSBÚNŠ Stalo‏ 
ریب رشق .۰ 


TF ET 


tone SÍ ۱‏ ہے۔ اگ LPS‏ کل پھوڑا ہو تو مو رای( ےکر 
1 ای سے ٹن کی می اف اس پہ ندرج ذیل زپ کرد مک کے اس ŠÍ‏ 


چوڑے دال بل پر ماریں۔ اییا مل مات مرت ah‏ کل سے فور انرب 
زيچ 
ادم نمو سرکنا کٹا دی کٹا تھی ویر“ ال 


یں اب SÍ‏ آ رس ہوں و اس سفو فک و تجوز 
باندھ دی فاکدہ وگ اور ŠA Sj‏ 

اہواری ŽU BL‏ ور تکو ہے سقو کفکلا وا ہے و اس کے ا 
سے وه صاحپ اولاد ہو جا ۓگی- 

مقرم ا لڑائی می مفوف کا آحویز اکر تحص ہوگی۔ اس غوف 
کوجس کے مات پ لگا دیا چات اس کا دش یکر ہو ج 

زیچ 

ŠP سروک یشو ری مرو‎ ŠLA 

رد لوگ و شکرن کے PPV‏ 

وا کر وکرو سوا 


قرڑی سے ساف du‏ کر میررچہ زی مض کو سمات s‏ گر 1۳ 


ریش ب د مکریں ادر ال رو یکو بی بو باک میں لا ریں۔ A dot‏ 


Sena 
oa 
اوم مو آولی گر وکا" ار آئی چا رعا ی یھ ہے چو دای‎ 
nf گھائی سے نی کیچ اق اک‎ 
در جاک نہ کے اب الین کادددھ پیا تا کے‎ S? 
رو واپ‎ ZAPÍŠ میری بلق‎ 





ایک ش مکی شنی نےکر ورو وال کہ بر ا کو چھوتے ہو مرج گی تر ا 


CEE 


۱ پا چاروں sef‏ رام چندر ی دب ٤م‏ 
ری ná‏ گروگ گے رايو رووا 


7 : 
Al 
JÚ 


چب مر PENÁLE‏ ورو ہو ے bálu?‏ کی کا ور Za‏ 


© ہیں۔ اڑی مات میں متررج زب مت رک اس مرچ ی هک مر ضکو جا ے سے آرھا 
AA‏ لکونانره مو 


ربج 

ادم مو آوی گر دک کل ڑی یک SLE‏ 
ول آوے وا ربق بوت نگ بارے 
bá nú?‏ سیسی ناے Ži Ý SŠ‏ 
pls LÁ‏ 


کے بل کے مر ض کو سان اکر ایک چا نےکر متررج ذیل VP‏ 
پا ھکر ٹن پر Ef ok‏ رو جب اکیسویں lu? zr‏ 
گر کوٹ ریں تس کل کے اث سے کے ل Sen?‏ 

مق سس 

اوم وک "تون درم دای“ سر جکڑی 

دج ZÁ ŠÚ‏ 5 ۲ بوق ت کو ترت بی 

یی ی مرت تکیت ose‏ 

ا اھ یں پر وس اورپ اکرے 3 

رکنات ری se kúp‏ اگردکی شی »مدا 


پیر چن ولھ PET ETA‏ 

už PAŽI RE و ےا‎ 
VEU Á VA یت‎ v, 
ام آول شگردکا‎ > 


مر نت زان میس ہے۔ ار یکی وجہ سے بل شش ور ہوے هگ ۱ 
ای حاات می إت میں تاش بل سرسوں کا ل کر کو مات مرت پا ھک ۱ 
خاد re k‏ اود ول تل کی بل کرت رہیں۔ اس گل کے ا سے مرش | 


Salu pk 
زيچ‎ 
وات “گے وات‎ a£ وات رات“ اکل دات“‎ 
پاش‎ ke ک کاب وات "هي‎ 
ار زاگ پن پر وان کار آگیاۓ‎ 
ZVT راج ری رای‎ 


نا کے تنم پل ب کر یم کے چو ںکو مرمع تب میں میگ کر 
۱ مرچ وبل رکو مات رترب ھکر مر شک بچھاڑیں۔ SJ‏ صحت یب ھ 
$ £ 

7ے 

وم هوک وکا شری رام ماوعا کی ارعان 

کا پلا رتا لا تھرتھا پیا 





اترڈ ڈو الیو رگاڑ ۓگوریا توف 
ا نکو شاپ“ شری اروت 
تہ بر مایا ین انا رو pls UP‏ 


En‏ ریا نکرتے ہیں ادر tuše‏ برداشت تحلیف سے بے چن 
ہیں۔ di‏ چا رکو شفاء دس PLL‏ کے چوں والی نی ےکر من j‏ 
žeh‏ بڑ ھکر چان کو چھاڑریں۔ ای گل کے اث سے جاور کت باب 

نز - 

اوم نم VN‏ پچ را من کال 

UK تون بی تو 2 س‎ Ú LEM eš 

وی مس وو یکا ۱ 


TT 9‏ 
کورچ زل مض کو مات مرج ھکر تل و Veni‏ 


کان کے درد میں جلا می کو خفلا ب کے کے AL‏ کے یل سے می ۱ 


1 لاک اں پر متررج زیل مت رک ایس مرچ هک مکریں اور رمات مرچ مر ےک ر 
U!‏ م یکو کان سے ات ت ای گل کے ا سے کان کادرد شخ وا 2 
o?‏ 
اد A‏ ار Piz,‏ سل کر بھار مار 
مار مار ہنگار کار“ شید ایکا او مکریںکریں 


جب یکی آگه میں درا لیف ہو ےلیو نک psp?‏ 
کو مات مر بح کر BP‏ گے کو جھاڑیں۔ اس HEJ‏ آ حول کی 
لیف یا درد سے Jo‏ ہو جا چ 

oa 

اوم تمو جلف" ربھری IZ za SENSE‏ 

تال یا تست جائی' LA‏ پا کے کرے نہ پش 

تچ جومت راک مساو ده 


ترجہ زی رکو مات مرت پ ھک کے کے ای ں کی رات ود 
کے ری ضکو مایت شقا اسل گس 


.© 
اوم نمو وی گر وک بل مس کپ شرا 





ہے 
ام نم وکام کا اکھیا دیو ی* UA‏ چا پاترعون 
fu‏ کے تم بو روت گلوا پان رعوں 
بائ رھوں چو متت د سم ŠI‏ انورا"ارج کا پان 
راون نک LAB‏ تو توم کی آن 
شر ایا ی EE‏ بت رای رو واچا 


گن زازو رت 


لی ےی تج نکیلیں لک ےک مندرج زل مرکو عات مر پر ھک رکیڑا کی یا درد 
کر ہوئی داڑھ دات س ےکیلو نک چھوتے رہیں اور VÁS TUK UŽ DÁ‏ 
op EB‏ لکرنے کال dn dn‏ داڑھ nl‏ 
See‏ 

7 

Su z SEE وم کامرد ویش‎ 

اتیل گی نے پل گا bi‏ چہداون شس ہاے 

ون شں چہے وھا VEU SAL‏ 

مات سوت k NÁŠ Mr‏ کال 

داڑھ رات LÁ‏ صو ڑا گے 

مو ڑھالرے گر وگو رکنات ےک را 

شب ساچپ نا رد دید 


ZA 


ZB S, UbBÁpový 

جات راهوگه بل باس 

POLE ze 4 
نرایٹ رد داع|‎ A se 


: با راعلا 


A ہو جات ہے جس سے پقادہ‎ o ری‎ LB EŠ EN 
٠ کے ماھ خو ن گے تا سے ادد باہری حصہ میں کسی مہ ےہ خون رت گا چ ہے‎ 
AJ SVE lie Že دم‎ še ان لها مشچ‎ 
Hi sz راگیس مرت‎ Hi ندر چ‎ z NL دو رکرنے کے لئے رات کا رگا ماپا‎ 


کرد مکریں اود اس پال سے NE VAV‏ کور تیب 
ری سس 
اوم pk ene NTN VÝ‏ موش پر گے 
nz‏ مان کے نہ چارے 
دوا ری u‏ کاپآپ Sen‏ ج پکرے 7 اس کے رش‌ض د ہیۓ 
هر اناپ انا ہنومان کا نتر سنا رس منت ایرد وا 


۱] ۰.2 ۱ 


خرچ SY Ji‏ مات مرج An‏ تکاژ اور ایک لال 


١‏ رگ fo‏ حلت عورت کے ٹپ کاس ےکر اس SP‏ مرچ پا ھکر داگہ ب 
A‏ ایس اھ ائیں dn‏ اورت کرش پہتاریں۔ اس گل کے اٹ سے پان V‏ 





۳ 





پر سے مض می GP bav‏ سور مر ما 


برع ھاڑیں۔ pob‏ لکرمیں تو اس گل کے اش سے VV‏ 
dj‏ ہو باس گل 
U o‏ 
ری ری NE‏ بھور یھنا وکت ڑا لو دجو رین مرش شح ہو ہیں ے۔ 
کم S or‏ میڑی مو کر یگرل بھاویں مزب 
وکا زیاس pre‏ سوعٹ Z.‏ ون ٹیس fe UZ‏ تومت 
رم می رآگیا' پیٹ SL, vb‏ با ھک Veet‏ 


s‏ دان' یا ترکھائی kú vy nr‏ مم ہو جاے کے دہ وله 
7۱ھ ال اجکی رک رحٹررے پڑاکرے وک رک ی رکشاکرے 


ول اشنا پات پات چات دعوپ گم کر کی مق میرن pro LA‏ 


ار رگ مور" می VZ TAJ‏ 
کے Lv‏ مور بے جار 
lasku‏ ہاوی VAK‏ 


ایک پا لس یس جس یس گس ہوں۔ ناف دا ےکو زین هل رال ۱ 
کی ناف کے اوہ ا Lane ESÁ‏ سومارغ زور زرر A U‏ مان ھھ دیں۔ اس مل کے اث سے تقل میں عورت کے اولاد stlač‏ 
سے رک ار 2 رہیں ایا لکرنے سے ی موی بف یی جا هگب ۱ v a?‏ 

dk : Jiný‏ وٹ پر تون ریا Ej‏ کا کو ان وین 

اوم نمو ناڑی جاڑی*نے جاڑیی' S ŽÍ‏ ای ۱ دای ادد بنوان رسب پا اور یل چہوں اور رکٹاکرے 

SE ste 4L‏ بتی جوم کی آن ÚŽINE HA‏ د جاۓ 

شید ما LÁVY‏ منترالیٹوردداچا ۲ Vs‏ رت وداووش تہ آوے 

vk ۱‏ کین 


سا دیا 
ے تار ماو ار 


"۷2٣۶ ب ع بر مرا ید شک پر‎ ro 
ووی کک س ایک ساد بین کت وکا اکر اس پر رہ وبل سل سا‎ v | 
J17 پور رت کے ره یاہواری وال عور تکار‎ SÍ رین کہا و‎ 
بل ےک‎ nt Iná س ئ یکرتے سے ل عور تکو یق کی سے سات‎ z 

Zá 

وم PÁS‏ رام چ رر کے کر کا 

i‏ برا زی لو و لا رو کرت 


۳ کت مکی ی سے بك رہ ب ھکر ری کے یکر 
3 ناس بسح ے مرک یری قتا دال مرگ 
o. 1‏ 

پم پیٹ بھانتی گی“ کے نی بے ال پر 

تب جا م یب ال پر باق بل مم ی کب 

سک ال ی IF A‏ ایب ا حا 

اڑا Ibn‏ اسب پال داج ا7 دس اپا 


Zb رو کرو‎ LAŠE الا کی ے۔‎ O بھرت رہے‎ TA 
: بلۓ رو ھگا رالاس کو‎ PA 5a Je 


زیٹر ساو کی ÚP‏ ر ےی ا جال ١‏ روگ z‏ مے 7 کی ربق رب ÚP‏ 
شر اناپ انج LÁ‏ رو دا 


Nu a |‏ ۱۳۳ 3 1 ٹس عور تک باہواری در کے سار بو ہو و تھوڑا سا ادرک ےکا 1 


3 ۲ 
zn nho‏ مت رکو یات VIEŠ zy‏ 8 1 ترچ ول مات مرچ کر و کے متعلقہ ی عور تک کل و 
osí s Ň‏ نےکر ا یمیش کے سرت پل گنگ نا پک ان فک ریس پچ راس : #راری میں لیف ہو ے۔ اوا فل ک رح عریضہ ور تک Vý‏ 
اپ دانے ال پا ریس مرت کرد کرش ادد ای مل SSS‏ تیف on‏ 
انوھ دیا کل کے ابر یک رکادرد شم ہو جا کف ۱ نے 
Ä bitu‏ ارم TÁ‏ شام اکا دی بی اد گر 
پت آرت الا باس" "کرت ڑھ ڑھ جلۓ EE S‏ بے رش بل چالک ده 
سر گر وک آن ماو کی شان ۱ RE‏ ا-2 فلا منڑک بمب لا 


پ٠‏ ہی کر ہے سور اک ZN‏ 
رت نے ےھ فرش و مت و و7 ا 
7 2 





۱179۴ shah vich manchester 


تسه 
EE‏ > 


دش úr‏ مالک داز 


5 سرب ول chef‏ مر ۱9۳ 
تددج وی خر م کے ماک خخلالی ے لے جرب z ne‏ | برد 1 
اتیل عرف وہ شک سا جرک قزرت ae ad ča ná‏ 1 جرج 


درج یل خ کو مات مرچ SY‏ چھاڑنے سے منز nd‏ نے ام خامیرام وج ےکپال' ہو کے بچھونے جنومن کین 
و ںاہج حدی جنگ pre‏ رش کتری کم سین دو مر را 
o‏ : یٹ ایگ جورا' ھن جورا؟ چاری جو را پا جرا سات جورا 
پیت اد پیت Sie Be A ale‏ 1 زور ہے وراج چپ ل کا V‏ 
جن جا تومنت'ضلا لا کا ھک کر“ یھکید و نکی ١‏ جن کوٹ دی ba fe‏ 
کنفیٹ را کیره ÚS‏ کم ملا کٹ کاڈ ہرد ABI A‏ تہ بارس" وعده خر zi‏ 
ah sš‏ ول پیٹ کی پگ کیا ات کو دو رگ کی ہام کے کش اکن سے چور 
Sa‏ لز اج کنیا دددھ پا تام ۱ اچن سورد مر ے کا دکیات ہور 
میری جن کر وک لک پر تشر ری چات نام اول کرک ۱ 7 


۱ منررچ زیل م رکو برع ہوے فوطو ںکو پت سے لے 

پچ کی پراش ے وقت غر تک گی فک رو رکرنے کے ے ندرج مارتے ہیں قاس عمل کے اث سے فونے یل ہو جات ہیں۔ 
: تک مت مر PV‏ رکے ات ور تس وه رت لیف ۱ ۱ در 
AL‏ 01 | اوآ گر وکا یے کے ورام چت ZÁ‏ 
"m z... 2‏ اد یکو رارھ ب کوت“ دآ 

اد uf‏ دایب 4 ام نمو آرٹش کر وکا 
کورا وم ENV‏ سب وراو ناک ساتھ 
Jude‏ میری ب گر وک کک کورادو یک آیا 





ا ات ری رط ہیں کے 
Sea? se‏ 

سے ج 

اوم مو ا سے پا لک دال جر سب اک پڑے 

ÚbU sle‏ ارد متت ایر رو وا 


۲ جلریامراش دا دکاعلان ۳ 


ÍL‏ پان ےکر اس پر رجہ زہل مضترکو مات مرح ہبڈ ھک دم 


کر که ار و ری کو پلاتے ے وا وکا مض ٹیک ہو جات ے۔ 


مرج 

A‏ ال آری نا بون رت 

ومن کر مو رکت مرو چال 'منرر چال نوگرہ پال 
دوش چل' ال چال 'ڈدری چا ل 'انددی Je‏ 
پار پال“ بت دنا کل ای وی ترو رچال 
Lap‏ برس لنڈا پرو )23133 ظط 

تر کی دحا ری میب اشو رشت وا EM‏ 
وشالا وا رورش آه رورو رال باب 


WF NEE بوتت 7 ا‎ 
لک کے چو ںکوکھالیس بر‎ Env zy MENE اور‎ ZU 
o dk Asta ZŠ 
7ج‎ 


برد پر رہ 


: CO 


جب sá‏ رک ری ہو نتر رچ زی منت راو مات ریہ ھکر مر شکورم 
کے ے ی رک ہا ج 

obi 

اوم کیبردبریت پر لرا بنماری dr: r‏ 

سود متاری" یک چوک داوبلاری 

sl vie ed» 

لوغ تماری ی Úp‏ و Úč‏ 


چوت سے بمت ŠA‏ مندرجہ یل مرگ مات مه 
وس میات NP nednák až zp‏ با 

a 

ارم نمو روو ںکیگارن ہیں K‏ مرن جن 

ZÍM ستا نس‎ LL 

L sun‏ ہوک کاو چو ڑا کاو 

KE KAKAA‏ کوٹ کے 

یر مارب کی کن “کر وکی بت رون 

بای جا نم تو سارک ماک بے 
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ESERIN 


پر اا کا کر PO‏ 


می رچ ŽI Ji‏ مل SL vine‏ ل prid‏ لیک »« بل 
Bižu z.‏ 7ا جن مرب باه پال ب د کے ارگ می mh ph‏ 
ہی پل سے zb‏ رگد دو یا ال ¢ %/ اس جل ص ۳ کے اویل رک orl‏ 
ZÁKL or Aero NÁKYL NÍL‏ 
NÁ‏ زگ اکس zr‏ پد کر اس و fm‏ ہک یش náh ÍL sl‏ 
یں ای J‏ سے خی دیدن Únie NÝ‏ 
oe‏ 

زایا نکی شش شا sede RÚ‏ 

ای بل بل سیا 
2 .: _ ات تا 
توڈی ی راک نےکر ١س‏ پر مرج تیل حترعات مر یڑھک مکی 
osi SÁM‏ عیفر کون ےک 
جو 

PÁ‏ گر وکیل سک ل کال شس کیا 
کے کا کیڑ کب بن سو ےکی شک 
zA u‏ رگ گراوشف 
ال کا ریپ شری مار وڑے 

د اکتا ی pr o‏ 



















NY. 
Khush Jeevay 1 shah vich manchester 
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یں کک .مت 





ازم مرو یکاخ لگوگ بست پا 
پر همين جر چنا ی 
زر پل پل“ کی کو یات لب اد 
کے اوم ہوں ہر ںکروں لو ول ما اد 


یک چات نت یں IL‏ سان تال ادد bin‏ مکح 
زپ کی ریچ bp‏ ترپ هرید رن س بک 
کٹ رسب اس ل سے بجی کے عرض سے مت مر شفاهسط هگب 

زیچ 

اوم Jen‏ پیت جاں بر سور ے گے 

مر کے کے پیٹ ئی ادا ی کے 

BT KAY PIVE‏ رو واچا 


جس من neon LÁ‏ سکودکھائی دنا بن Ten‏ یا بل رکم 
نظ رج ے ج سکی وج سے AE‏ کا زتر زار ہو ہا ہے جب ایا مرش 
آپ کے اس 32-7 آپ دل ی دل شں Brio‏ چ گر ایک لوب 
کی کیل برو مک رکے خن خن دیں۔ ALA‏ کو یس دن ML‏ 
MÁS naši‏ شب اس کل مضہ چ 
اکل کچ وک کے 

اجک دش اک مات چیا 

یکا وا قاری 









۸00008 


20808 


OE ما‎ 


ا ا ا ا ار ا ا ا ا او و لمع و وو ا و و او نم 





نمض وکر نکی تن osť‏ یرای 
کب ام 7[ روگ چاوے 


رکیل شض ممت زیر هزور م وکیا ہو او رکرو بوذ کول وچ Š‏ کے نہ 
آ ری ہو ای عات می اس BP‏ سکو z‏ سان مٹھاک stb dze‏ 
کرو کو EL SL AK A‏ ورور ÍL‏ کے اے ر 4 ۵ 
ریں۔ ا سک SÚ‏ ری ہو ا گر ضردر ره ہرگ رے ے_ 

سے دی بدا نان ال تن هش پان 

CÁŤ اک (مری کخم می‎ sa Ca 

رہے اہ کی کل درل ١1‏ ان کی آن 

کرک بل را کا مب دک 

کے ای پت ڈک ضہ رج اں کل اھ 


al‏ ےکاعلاج 


کےا کھائے کے بعد مرچ وہل مضت رکو ات zp‏ پڑت ہوئے پیٹ پر پا E‏ 
کے »وت زیارہ مقدار مم fm‏ ہو جا ہے aj‏ 

ادم نم وآول گر رک گے ک ھکرنے چ یش پوو ے کار 
od dl‏ بھورو el‏ 


: پیٹ کے ورو ے آراء 


مر ول من رکو لت مرچ بد ھک ریس کول ات دانے ریش + : 


poz‏ گل کے ا By ie‏ ےکی کاو یں ام که 
مره 
کون برذا یکمان so‏ رگ SIE‏ 
کول کے سمازی پت زک کرو یھ 
اشتق تر وات ویار کے“ س ÚKON‏ 
کیا راو نکی میں ' کلو ہی وروی“ وال گولہ ام رحل 
یکلم با Eds Sn‏ کٹ ھک 
لوا مار یکی رپ ÚP LÁ‏ 
مل نر2 


Ž | 2 ار امش کر م کو ماع مار ہہ بر‎ b zn 
20 نویس ےکولہکا درد‎ UNA مرن یر‎ MES uf چا سے‎ nei 


ہو با چ or?‏ 
اوم موک کک یی“ تری پار SL‏ 
لوہ ے کا بط کاٹ کات لوہ کول کاٹ کاٹ 
PLA VL‏ 


| عاجرا ےکر ے یک ربیب اس مض‎ Í A 
| که ت بارج ہوں و ای عالت میس مندرجہ بل مرک سات موہ با ھکر مرن ار‎ 


2-8 گل سات دن تککریں۔ فا رہ ہو گا رے ے۔ 





ی جس که é s‏ ورد ہو اس کے با ےکوی ڑک ر رات مرج مرج ڈنل 


EPA |‏ دددشم و جا چ ے۔ 


زار ای تک Le‏ چ تچ کو جاۓ 
NÁ‏ رو وج 


متررچ نل مضت کو ay zp ob‏ ہوۓ Á‏ آرها یی ررر گے 


می کو چھاڑنے سے درد SV Eu‏ 

ہی اتی ا کی کے وبل کیاسے 

zv lá‏ اس چز bo‏ ات ہاے 

گل نرد 

آوها یی درد IO‏ سکو ہا اکر ای سر مات رج حرج | 
زی کپ ھت برس راہ سے جھاڑت nap‏ ہو جا ےگ Sa‏ 

ادم نون میں ای انری ا مل د رک چه چاست 

کودکود ماکان پے کچ بین لمات 

eš‏ آرھاچوڑے' sb‏ گرا 

ارت وان ق' آرها سس جاۓ 

مل بر3 


مرها ٹر کل گے تن ایو کرک ٠ Brenda‏ 
تن sp‏ ا Bl‏ پر د مر کے مین شک رکف اس HE‏ سے یٹک | | 


0 ہے ریہ ول رگ سوا لاک چپ گرا کارسوان حص وت کے 
3 تق یہ یا ے و کے ہی جب شیک پٹ درو سے پگ بو توا ساپ ے 3 


ONJ‏ کی مر یڑ ھکر ملا کے می پا فا آرم مرک 
زج 
Šašo‏ خی کر کرد سول 
مل نر2 


oa eden لیف‎ 

اوم نون تور ھونین مرو وال UŠ‏ را 

PILU‏ موو ںگرو ری مھا گر دلیان سے جم ر کا 

آرلی #موپ نا ادیش می دای چگ بالل 

گل بر8 

عرش کے چیث جماں درد ٢×‏ 96 اس ہہ کر ای 2 ے لا 
hi dat‏ رو مات مت پا گرد مکرتے ہچ ے [fut‏ 

+ + 

FA Rome du sala یں‎ Ň 
یٹ لدب مش ٹکار دول پھینگ مہات ہر ر پر‎ Ň 
وی دای چٹ کل‎ ŇA یا مو پ‎ ۱ 


گیا کیاے کے بعد hz‏ ضترکھ پڑت ہوئے دایاں پچ جن ر 



































121 ۳ 

دید ایی تیف سے ماشو فا سک Li‏ سے لیف درگب 
U‏ 
Jer rá fra‏ رکال میں 
aje‏ رن ناے 


سار مخز سب e‏ 
Ž‏ رج ول زگ مات مر پا ھکر مود کے گے ںا سے می / | 
bicie Ž‏ اك ی کاررر sn‏ حريے۔ ۱ 
yv vy‏ تچ ال بل 

ا یل ے تن یں ایک رونے ' ایک پھر ے 
















ایک تپ“ S‏ توا رسا ی 3( بجر دن وانت ہہیا 7 ماع لآ 

NICH‏ چ ے اروش اس لو وگ نگرڑ مور ہنگاری مل بر 

بر سا کار زاو رد دا vrá radí‏ 

مل ره ۱ سو VAŤ‏ اتر ون" سر و ار NY‏ 

می کوجنو بک ہاب من ھکر کے ها اور فک باق رک مندرج | رای برس رون MÝLIL‏ 
sá‏ 


| عرتہ ھکر وک بارس اور چھاڑیں- اس کے ا ے آرها کادرد‎ V 






























شح ہو جا ۓگ oj‏ وات کے ورد a šte‏ بی سنہ وعر پا و ی ضر ول 
نکاس جیٹھ کے پر پوس وان خیش بوس ےک یکرے تو ا کو رات کے درد سے کارا ل ہا چ 
or‏ کے راکش ناس درت زیچ 1 
یھی سیت وی اشوک بن شش کلپ ررسیاۓ چم اک یلام ہو جس بر ہر 
ھت تم لادیں تم خیش ےکا بت کل میں گی جات 
ڈرو ساو دی ا حردرساۓ 7 7 
سے مرو ارات erd‏ 1 نع 4 > تصش 
کش ی ار ۲ 
آدلیش کا ما کا ری داس چ یک دإ و S? Sen‏ 
(نوٹ) غالی py zá‏ وال PRO zh‏ وکنڑا یا ے' ال بے ترا کا 








نہیں وو ںکرں ےآ وڈ انس سیک کی کا 
ساچپ رسدرد 


مرچ زیل ku?‏ ے کی ایک معز ے مات مر UVA‏ / 










če‏ آرموار نے چدیاں بو 

Bi te‏ روک پل 

عل نر3 

zrn‏ یل مت رکو مات مر ھکر مری و جھاڑنے سے ا سکیا حول 
کی vš‏ نم ہد جا چ oa?‏ 

اوم نمو بین یس بای بانریی جال جماں وان 

گیا ےکوارو سا تلا باری Z by‏ عشت 

چو رو واا 

گل ره 9 

منررجہ یل مت رک کسی محر وقت مس ایک ŽP Á ŽP‏ دنولا ۱ 


fazu |‏ ریس اور جب ضرورت ہو مکی شی سے اکر مر ای مرکو 
لآ کم شک ھاڑنے oj den SŠ o‏ 


اوم نمو شری را مکی رحتوئی VEJ‏ 
گے دردکرے و یز گی آن 


میس مر پا ھکر چوک ریں۔ JÁ‏ مٹی کالیپ کان کے کس پا کرس 
a? den SÚ‏ 

او مگ پیت پپاڑ وضرو Lu dos‏ کرڈار زار 

پت پات با بجر ہوں' ہناراو مکی ںکریں سا 


ہں لک تخر عت مت سے گرا مت o vb‏ | 


2۶ اڈوس یں جن کے رول مکزا ئگ جات ہے یں کا آخری اج‎ dru 
NAŠE کے ہیں ن د ر گاپالنن ود تہ‎ c. انت واڑ ھکر‎ 
لآ ویو یکی رات سے مرج وی م زگ روزاد‎ NIe کے ل خرچ‎ 
یس دن کک پڑت مل تماق میں کی کا چراغ باکر‎ KÚ اعلق بزار مر‎ 
راو یڑ موس‎ bin ضرورت کے وقت تی مکی شی سے‎ sln مل‎ 


مر یگ جھاڑنے سے اس کے رات کا ورد ج مو یا AE‏ چھاڑتے وت Ž | LE‏ 
VE‏ دعو یکیڑے گے دائو zs‏ سے اندد SE‏ ج م ءکروی رآ جاے ہیں- | 


نی سس ۲ 
اوم نم اوی گر وکو بین میں مات | نی ین بل شومنت 
کیڑ و ڑا یں A EP DŠ‏ نورد وا 


تور سے Mb‏ مک کے مات a UŠ‏ مندرجہ زیلی مخت رکو اہ 
۱ رجہ پا ھکر رآ اود ٹیگ پر د مک ر کے SA‏ یف وال هت چھ وک ہگ میں 
A‏ ڈلیں اس سے اگ کی AS‏ شب ہا ہے۔ مت چ 
A‏ اوم لی میس vč‏ سول سنددر میں RES“?‏ 

کیاکی اه ان چرس ری ZÁP SLA‏ رد دا 

کل برھ 

۶ ایک مسآ مرچ رھ سے مری شکی آ و ںکو از‎ i ze 
خرے چ‎ eden? AE SY SÍ 





> 7 — 
en‏ مر یک ÚPÉÁNEDLI‏ 
کیرو تر Éučueč zá‏ روت رونون: 
ŠT‏ راول سج کے ZVL‏ موہوں' نش موہوں 
پان مو ھول“ سب ار موہول؟ رد بتری وعم لاٹ 
شر سا یا بر مایت رو وا 
یف متدررجہ وی مخت رک استجال عور تک کک رکرنے که کیا اما سے 
z ZEP‏ ورت کم ےک رج سک 77 OB‏ 
ہس سک یز جروت خوش و م لت می LB‏ رك مرچ ھکر مک گا" 
۱ کر پور ہس تم ککو مطظوب. عور تک رکا یا ری ےکی جرم کلام ای E ۱ EJ‏ 
اق ih‏ نوات £ o nd‏ کش ے دک | Sa PÍ zhon ٩‏ | + 
ب 3 شوج ماوق člo KAL AM Va‏ کش وم LI‏ جاک داکی مو رق 
جد بذرت بل ت قورت پل چش ےب یع ےپ و کر وکرو ہیا 


EE j ALLL‏ ا EA‏ سح ول معن رک یی رک رش مور جب LAS‏ سل وال بر 
رک a‏ پات o‏ اقا بھی برس 1 NÚ‏ ون اال رگ zn‏ کے ورک ت ا ر رباع مر اک 
وه | E‏ 
ںہ 8 کد ای وکت HILL AL AL‏ کوین ص سے اک ON‏ 
گر تکومفید یں کے لک ایق گر اس e‏ کرای پ یی راگیس yz,‏ کرد مکریں۔ پکرجس رت بل کب تگزاچچواریں A‏ 
ج زی ای رپ رو تپ کریں۔ اب اس ۰ - f‏ تک ےد اسب چ زک رآپ a Sen SSL‏ 
سض ی ةكات fh | SA‏ ۱ 
a ad‏ ا اوم رل کرک رات ۳ آری رتچ طازرپرعںن پ٦‏ 
kk A fee‏ سک آ نیا k rok‏ مورا کے می ها هرق Ao SÍL‏ 
ok‏ دپ ںکی Bea‏ 





سول برس LA Ť ALA‏ اٹھا کے لا 


جا 

یک رو یی ŽU UKB‏ ہو جا ادد اس کے بعد چاروں وگ ربراک 
کے ماع رک دس ادر لور vÍ‏ 4 رک Vz‏ ریرح دج گرم نک 
پت AE S Ba‏ رمحفوظکرلیں- اب جب 
بھی آ پک عم ein‏ نگ س ےکر ان اس مرک ات مر و مکی 


ر پر ر ہیں لوگوں ے حع ررد ÍLU,‏ میس و ورتکلا کے وی رو 
کپ کے گم کے طا :دگ eV‏ 


ام مو آول شگرو کا کم دوش کا ولوک 

NE PN ON EN TEN 

ایک لونگ LU‏ روق لوگ دنھادے رال 

یلوک رے رو ے' چ ی لگ لاوس آوے 

یں آوے توا ایحا بے رعز یکواں باو ڑی بے چکگ مرے 

اوم نم وی گر کو یری POLE‏ 

LÁ‏ رای ر رو راچا 
A‏ مندرجہ بل مت رک ایس مرج Sob‏ پان پر د مکی اور یں 
ور کو مخ رکرنا ہو ا سکو ہے تنل پا نک د- یہلا پا ن کہا سے بی وہ 
ادت آ پک روست ہو جا ۓگی- دو راپا نکھاتے ی وہ عورت آپ ے مات مال 


کر ےگ اور ZÁ ki‏ ہی وہ ور تکسی ووسرے خض اور بی 


07ے >۔ 
شی دام اھ رل اک نکیری ای جات هار 
اک پان سک کے اک پان ج سول لاب 
یک پا نک باوج کرو اور رک اک نان کے 


7 


> جن کن ہو و ایک می ا چار مد وال جراغ ادر چا ١‏ 
لگ سک پاک رمق یک جھ بایں۔ بات | 


NT 
ام آیگ۷‎ 
جو وت پا کو مکی ہوا کے ای جک جک نی نے‎ 5 
مٹ یکو خر‎ DANÍ وت 7 مر ول اک پو کردم‎ 
رت مر ڈول یں ی لورت زی دک رآپ‎ 
مرچ‎ 
جل بای ر‎ pá 
ہو گرگ ںیا ےن او شید می جا‎ 
برا آپ دک" چلت پان ارول“ لٹ مور ارول‎ 
مار لد کی چاتی‎ EŠ ENÉ ار ا‎ 
یا ۶م‎ AŽILÍ کام مرا‎ 


i سو آنٹھ مرج بڑھ ی ب ا‎ ARB مرچ وف مترگ کی سح‎ p ži 


جس عور تک کر مو قاس من کو NÚ‏ عورت — 

سے وہ ارت a? Sen‏ 

Lan‏ مت ریب ی 

Ž UŠ ša usb مر پنک‎ b 

میلست اسف ردپ مور بھنک É‏ 

کس نہ درو ےکیرے وریز مو کے برک ووے اشرے 

اٹک متا شرا یں ہیں ون بلس 

یل سے سے کت مسردانی ی pre‏ 


| لیگ مین 

















i ۹‏ پروز بقع SBA‏ مورک وج نکریں اور مور یکو مترور 
کا چول ez‏ اس کے بعد b zne‏ مض کو ایک zp živ‏ 
رل لس دنک ینب جب ne‏ مندرجہ زل من پڑت ہر ے 
کی سے سے مٹی ANÍZ‏ شس کے سانے ای لود من 


3 تم چ وھ 
منج د 
کوک رد RAO‏ 








2 S 
SIS کے کے کے مات‎ sn ŽE ہر پان ہے پان‎ 

lóve za,‏ ' اچ میں دے کم رس ے گے 
پیش پیٹ ر NY‏ زیر قاری گی ارم نمو آرلٹ گر وکو راج موہوں“ یچ مومول 






JU HY‏ نومنت برا“ خا 
č‏ روپ ٹل کت موہوں“ ورام چنا ر ایال 
گر وک ق میری UA‏ رو دا 
Jý‏ مرج زیل رلا مات zp‏ ھک کسی بھی پل د مک کے کی 
عورت پر پھینک دی سے وہ بو جا ےگی- 


LEE VIE 
میں جشل میں با مون‎ i una fa k 
ے لے هکرس اور زر کی کل" ی‎ 
7 ok ی انس‎ SÚŠE B مان ب ہو نکریں۔‎ ۱ 
۳ ری ادد آگ اکر مند رجہ زب منترکو ایک ھرتبہ ی اود مندر‎ ١ 
روآ(‎ zp ds تن سو‎ V موز سا کپ ڈال دیں۔ اس‎ | 























: 1 ہے 

ا دیں۔ ا فلع( سے لاس رد رآپ کے زیاڈ 1 ďe‏ 2 اوم مو آولی گر وکو کانرد ریش کا کشا یوی 

r‏ تی میں میں سل ری بیع نار 
i‏ نچ در ب سا جر ول چن چن لارے لوغ ماری' JA‏ پل پول پل کے 
زا مرو ون بسچ ول ول رگ ببس پر لکش 
اش کول ہگ سوریس یکوٹھ r‏ کب ہوں د odst‏ میری آس میری جن گر کی ق پر متت رایٹو رو دا 
و وا ما 0 ۱ رورت را تک بارہ پر م وکر شال کی طرف م کر کے مبررج 
A ۱‏ 4 ال انگ بے زیچ ی پلاے ۱ سی سر شس تہ 
Ro‏ ا | اک تج مع دا لیں ج سک رکرا ہو۔ روران مل ھستریی کے وق تک ۾ 

کر کرک | اگ مات مس ہوں۔ ایی طرح اس گل کو ار اکیس دن کر ہے۔ ا گل 





تو پیا اہ رھ ماود 


مرت SÁ‏ رت با کناری ۳۶71 
عورت یا لڑکی کے ال یر کے ےکی می لیس اور اکر مرو موتو 

وا پر کے ےکی می سے ےکر مطلوبہ عورت یا مر کا چا بای تن مورت کے لے 
وت SPU‏ د کے ے مر دی شکل ÚK‏ اس کے بعع ہآ ھی را تک 
دور اس کو وک VÁ NPP‏ سوت ےکر قب ایک 
نیک مرج زیل É ÁBEL‏ مو یله کر کنو 
b HNALI‏ 

عرے > 

IU‏ رکو پات حول ٣را‏ پعرخول پاترحول لو کا آرا 

ا اندرتہ ہونے باب سوکے ساکھ' وعولی ہو جائۓے 

من اوہ S‏ ہو zr‏ فو بن ھن پان رہوں سای سس جانا بت 


: من پانرہوں من کے ہار تابر حول چا رگھونٹ پچ رآ فلاف فلانے کے ساتھ 


نوت : جمیں لفظ فلا لا_2 ÚZLL‏ ے وہاں نام طالب اور مطلوب مم 


با ھکر و مکی 2PRY‏ بر ا سکن لس -کل عالم خر 


نیج 

اوم نو موہنی رانی'ستامن S‏ ری دریار 

ری کروی گت کودا ارد کی جنگ بک آن 
یس تولو مار کی آن گے 


ا سپ 
| لموس ہیل ے تل پر الگی اک اس مندرجہ ذیل خر ات مرج 


۱ ہو گی 


hah vich manchester 


سے ڑ ee‏ عورت مفرہ وک آپ ÚPAL‏ 
زيچ : 
ای سول کی سک رکس کم چاج“ بسک ہم قورت مج الما 

گرا »سر مم روپ گر وراو کے وراو سے دراو رو ہیں بتر ے یتست ری 
تب 

ŽU‏ یں سرج ررد مت ب مل یی ےپ 
3 جس فور تکو پا ڑگ ABLK‏ کے کے کے مان 

عم لکد حرے ج 
اوم لوا کی رات کی کی ابی رات 
ب S‏ سوت یکو چک سے لاو شی یکو ال 
LL‏ موی Je‏ راج ہکی تال ام وی کے تن شش 
LM‏ ای مار کارت 
بھی نہ k‏ ڑے جاداساتھشھ کو ئے ارک جج 
سر کل چا چا تات رل 
تہ جوم NÍM‏ میری Yo UP LAS UP‏ 

پاد ولا لیگ نےکر ا نک zla ES‏ میں ایے 
A‏ رکیں کے پا نک مد یں رک ہیں۔ اس کے بر پل میں سر سیت 
ft |‏ ا ایی زک پال ے اندر منددجہ وبل رکو مات NÁ, Z‏ 
: لکر لو کک BL‏ ات ورپ وکاک جس SE NOKIU‏ 
3 مرش کاک مکرا کو گے oa]‏ 
PÁNSKY‏ تپ زاگ 
سوتے کدی که بر بر چرس 


ارگ 


























راخ رتا راج št‏ ۳۹ لا نیا v‏ 





ےج ول حا مات مر چے کر کیل کے تل پ ہم یبر Ň‏ 


O PA NY Ň : E 7 
۱ دی د اریت رب باس ہہ ڑے‎ ÁR AH 


راف یدک مو یی ۱ 












as e‏ ا خیرات O‏ ررر مم 
: 2 ۹ ۳۰ بی جو ۴ Ň‏ 
as dý‏ بس M o‏ 
من سا تا شیاه ۳ کم ھی دم کے کے قاس یاچ ے 
x, ۲ ۰ ۱ fi‏ 
ب rs‏ ال او ما ارام دل در 
3 3 کے ادام تی پا دو 
NE ús‏ وت c % POTE‏ ریار ری NÁR‏ 
[A‏ ردچ زل ný‏ تچ ایک r‏ جانے دی + i‏ 
ال ا چیا اگل چا فدہ میا ان ساد کو پاد سے قا گر ر وکر b‏ اہن دن 
rou Di‏ پادی کے MALÝ‏ گے دہ آپ Sen‏ ۱ مسر رو تک 
سیت .]ا baní‏ رک ایک ی مان ze‏ پوس ار روت Nasla‏ 


مھ سض امام باب عرش اک ال یر OP PE‏ 
یل رج تیل اع سا پلارگ کی ٹن زک ا ب رد || | تہ پچ هگم پل مطوب کیب عورت پ ڈال دیں قد بھی آپ سے الگ نی | 
ای کر tz Ta le‏ چم یک بر- .۰ ۱ 3۱ Sa‏ ۱ 







د چ آ پک کی سط ا نک ایی میں وس اس یل کر ٍ s‏ 
ی نگ کال بنا لاھ تزع رواب آ پکو جب بھی رورت Ž‏ ادم نم اک کی کنیل بل شی جومت تی فلا یکو لاگ 
Ázii‏ ود گت د مور و گر ۱ 


۸ ای مع رک = ہا هرن یگ ھوں می ی اس 
ْٰ بک huje hi‏ کے ون 
+ ۱ 





zh fe Vá 









خپ ر ایا ڑکیا یرو ممترایٹورو راچا 
كت عم انش اکر وکا 
























تو ڑا سا ننک نےکر اس پر مندرجہ وی sep eh SP‏ 
کرو مکریں او هکل ۵ ہک چ [b‏ تلو عور تک وکا 
vy‏ مورت رہد جاگ ترش لف اک ب یام عطلوب تع واه 


| یں 


| یک مان 


27 


ایک شک حا ا“ رو سرا مک درو ۲1 
رمک اوری بو ری“ Ez‏ جک جور 
سے تک ا ککھاۓ ' ا کک چو رو سرا یں جاۓے 
وا بای جو کے سوتے جو ماکے سووسه 
SŠÚ,‏ "مب قک اک دیو یکی 
دا یکر وگو رکنات کی 
بوتت ENÉ‏ پت کی نی الگی کے اوبر مندرجہ یل LÍP‏ 
مرچ پمک و کریں اور EL ANEB vá‏ 
وا بنائیں۔ اس کے بعد ان دائروں وال ia‏ مات بر ÚŠB‏ 
ہو 


















£ 


زج 
A‏ پاچ لے i‏ رون سے V‏ جو پتومنت کا نی کرے موب سب 
AJE‏ ار آوت ٢ر‏ ۲ کرم مو ریے پاوں no A‏ پا چا دم پمال 
زب يار وڑے۔ 

گنا دم مس تکرے؛ لے ور ہگٹ کاس" رو دم آن بک ر 


مرج ول BV‏ هکرس ده دم کہ کے پل مرب 
عور تک و کھلانے ے وه اورت زگ رسک ے آپ گی لام ۽ 


نوز ہف fy vé‏ کے Boze‏ مرک اس مرت 







































ہو یا“ وت تہ a]‏ 
ہی رک ای بو úl‏ : 
ویس و رد نهک آن 
ی خم قورت ع داد دگھیں۔ 


نوت : 


کل سور کرش تیاده ادا 
Sž‏ 
وم اروش ŠÁL‏ ماج پچ ŠÍ‏ 
وهی تا یبا لا نوا 
[apr‏ موا مان 
سووشی د ہے ا چوا نکی آلنا 
ALA‏ مار رد دا 
de‏ 
اھک رگ بے وم zp‏ راک رگج بھی ty‏ 

LV‏ بی اپے پا اس اس مت کا فدہ صرف اور مرف شادی شره تور 
سے مال رگ 

ضر ۓے۔ 

ارم SÝ‏ رت نز زج مڑہ مان کی یکرت جا 

ا کیک ادعب رت ارآ" شم ری 

هه کرو گی رو ' پل هل کل اوت 

SLŠ شی‎ LOL AJ er جوگی ہنم اود‎ 

PÍ: 














2L zi‏ سے A‏ دان Úč‏ پجا گر - اس بر 
مرچ ول م رگ مات مرچ پ کر مات بر یط اکر ly be‏ : 


| ری کے ماع جا u‏ زور لت یب بلتم 


چ 

کی گا جوا“ ض ALFU‏ 

27 رور PÁVA‏ موب مج وائں )کو رچاوں 
زک رغم مطلوب بح وال پل" بت تی شا نک 

و وکس کون" نجس آدے راج را مک باق 

LESŠILÁŽ SE 


Á fin‏ چام یک ی س خردر مرج یل راو ایی 


ZUBE کر ست رور رو گر اور را‎ a 4 ži» 


بر کر مططوب J‏ سان جانے سے وہ ترمو کک اس حر تیف ہر اورت 1 
دوفو کرت یں۔- 


ne 

اوم تمو آولی گر وکا ترو رک با ست ور چم رک ب 

کیا مس NZ‏ تر ور BYL,‏ لول بترک 

یش اک ہو Sv osb‏ ق ہک وک بجی 

د وش ہو تکام وک کیاکی دای 

آدیش پاژی دای Sb‏ اکن لاۃ کال 

تخس ت مار پا کادام پر بات لاگ 

Bb 

یٹ : BU‏ ص لگاؤں) آیا ے لفظ تب پیلک جب آپ 


RT‏ ھی وت و کات 
ina‏ وج وب دو رایت رج پال 
پوت وا 3 نرق چا پمال 
TN‏ دی اک پال جات 
روج سرا وراج ماحب کے بہت 
رہم کے ٹل سادای آ ترا 

ruk‏ چے موی PITNÝ‏ گرد یل اور محر رر 
۱ جروت ہوے :تو رگ آل میں واگ رین اور 


| چیک کے ہی سره رر | 


Tion Buc HL مل‎ nd | 

oe 

پا آشین' ]هن دار دل سے اک (ام موب مع وائدہ) کا دل b‏ 
| ای ای páči‏ جاک سی عور تکی چاکی راو 
یں اور ال رآ منددجہ زیل ترگو مات se‏ 

1 کر کے جس کے اتپ انی با جس کے LÁ‏ عورت مال ہ S‏ 
7 

ام ول وعو رکٹ بان اس 2 

عل کے بے دال گے برس 

تھا اپرب وی لیک VAŤ‏ 

3 رھ دب نک (نام مطلوب بح داد کو ال 

دا وان دک رال ریب گر AP‏ منترایٹوروداعا 





ت بی oj : POP‏ 
پر 6 پر ری مراب جن ف اک آیا ج بال ٹم و دال ہوم LÁKAŤ‏ دیو یکول مومون» تخل موہوں 
کت ۱ جنگ لکی بل موہوں؟ بات چلاڑی موہوں 
m‏ حرم J‏ .3 وی دا تکو ا ک کا کک ررار جا راج Any‏ ی رال موبول 
لحب راف اک ول اور AŽ ZÁ‏ یل کے خل NE TIE‏ سشار؟ را اور 
یں و už‏ سر چڑھ ماو کے دش نکروں پال 
کرو لک گوس شس PAS‏ یگچب ماد ای کے ہا ے fe‏ ا صوہنی ولو یکی رال" پر ÚP‏ 
اه آپ کبس میں ہو جا گ۔ | : من ر رجہ زیل نے استعال سے عا bee‏ وی ہو ے۔ ال 
oa‏ : | مر استعال ےکی طسق - 
تیل سن میں تل ' راج جر "چپ سک این PPN‏ وان یکو چولا چڑہامیں اور پ جا ینت سے آتیں- اس سے 


چ موو میرے ہا او 2کزگ بچوو کی ا L/min‏ تل سس اکر مئ رجہ وہل zp hs?‏ پل ھکر غد در دم 
ای U SŠ‏ قاو کے تہکھنۓ 


او یاون biť né‏ 
če‏ #اری پت راکو موئ رون uš‏ آ1 
Un ELA b uši.‏ آنل مووول پا موہوں 
سب KUŠE‏ وس لاٹ 
S.‏ زی جس ہے i‏ ۱ مرو رگوری پ ریش لیا سو شرو رکو نکوچڑے 
اب او 1 Š‏ ہو سرور ور توان کو چڑھے 'اوم nú‏ ہا رور 

۳ اد یمک نکر دی ن 7۲ لک یل ےکرے “ما وس BE‏ شس بان 
رد UŽ‏ رد دا : ۳ 

Zeby ہوا نکی جو‎ NYNA puk 
راج ع راج سے با ےہا رن پزت بے‎ | [| ۳ orby عاج زل تول ہك مرچ‎ 
ای رکشاکرے‎ TP و آ پکاہو جا کف ۱ کر سکھائے' مسان میں‎ te گے دہ خی‎ 


کر کے اس کیک مات بر اف سے برض ترمو ہے۔ اکر سرسوں VŠL‏ 
ترو ر کر اور zn‏ نم ات وشن بھی دوست بین )هس 

زج 

اوم م و ŠÍ‏ رگ“ NENI‏ 


دور روم تسوا" رو رکون ایا 





اہ آ پک کل عورت یا میا نکر ربا ہو کیک یدیا arms‏ 


taj ۱‏ ہے اکس یکناری از کسی línia?‏ 
۱ اک یگ کی محزز قورت کی مس ے نات پا وکیا ے اور نے سب لعلقلت 
۱ می ںکی بباری؛ و ارت کا باغ بن رسب ہوں اور معاشرو تن ms tu‏ 
A‏ اي علات می مرج زیل کلام می لائیں- 


001. تازہ پد‎ mL ہوئی (عاک پل نیاں‎ fr 


A‏ »کل ای مرج b‏ مخ یں ادج رآ رات کی اتام ر 


do‏ فیاں بلاک ضتزذی کو ھت برع کو ڑگ میں ڈال دیں۔ اک ایک ہو 
آنٹھ آل کے بے نےکر ایک zy ie‏ ی ھکر آگ میں اس مل رای 
انز بر oa‏ 

اک ڈحاک KU‏ ام وکا موی OPEL‏ 


ن ول لتق ایک رواعت عت [eu‏ 
دا ۸ 2 
ران میں ور MEĎ‏ تی رال کا با نگزم 2 
رد نت را ایک کال ورت ت 

1 ہار عو ے یک نوگرا جو راز 


ری نیع ات یل مب دک جب 
رن اکن سم 
ža u‏ ری ررکم دا تک مات دک 
س نے تیل رس اک ری چا záko fine Fu‏ 
ži‏ سے انگ ہ گر ساپ چاکراس کے اپ رک اور او نان کے سے 
ب پر رید ا سار راس پان کے پا تی ہے۔ اس ردایت مک 
کی س بے Sl‏ پاچ pel žeh‏ 

> Zlá 

Vid‏ دعب دای 

TÚ oni‏ پرالقارر چیا 

ار رکرد ا 

کی سعد رتت NL? in‏ روزا ایک تج" 
O zy |‏ ایس دن تک ایک رت CP‏ پا رہے۔ اکر ایس دن میں S‏ 
اپ کے انور فطر پک راکرس تو اس تم کو الس دن تک ] تب کک پڑھیں 


A ALA MALÍ zah میں بپ رکا‎ Ea 
Ž SÍ قورت پا میک مک ہو تاس‎ jf die سج‎ 
سکو سا یں یا اس کے تسم بی لگا دیں۔ ا‎ zen lone ول‎ ۶ 


کل که شف آپ کے مات saa‏ ےگی- 





VEKÁ 
جود اک ا‎ PE OE PEN اکر‎ 
سے او رآ پک نکر ره وشن بزل لیے ے لے‎ 
رن رجہ وہل گ لکریں۔ اس گل کے ل ےکی جا سضان بک کا تق کر اود دنا‎ 
جب چوک سوکھ جا 2 اس کے او سفید درا دی ادر‎ NÁ TATA 4 
SERIE USNÍ ZLE اس کے او بک طرف ےکر کے میخض اور‎ 
1 کے لئے عو اور پر ری بھی رکه و کے سا کان ےکی چم مراد‎ 
Ži بجر دج یل مرکو ایک‎ pá be ریک اور ایک لیوں بھی‎ 
سب سلف پل شب‎ Či روہ پاھیں۔ نتر من سیک بعد راغ در‎ 
یں اس رح ہے عمل لیس دنک ککریں۔ ادن دس ےکرنے کے بعد اس من‎ 


۱ ویک سو آٹھ مر هرن زگ بای او رس کیل سا شس اک 
| مورا کروی اس رح عم لکرنے سے دشن تچ گے کو اک رکیل ایوں کے پار ہو 
| رشن پاک ب رگد a‏ 


Vyp‏ له الات رار سو جاۓے 
نے ہم راچوں تہ سے وکا رات سے 
اک ام in‏ اک (نام رشن (ul‏ مس 


ا ہیر کی ھی ہف دک را تک شد کاٹ می جا کوک می وی چا رھک 


sil na ۰‏ کے سان ٹیٹھ ال اور مع ہونے تک رر ج ولل تز 
ہت رہیں۔ BILBA‏ سے پیل اس اک سلا مکرمیں اود اس چا ےک وکل اور 
راک ےک رگھردائہں آ ائئیں۔ را SEL VL‏ لن ےیک انس مر 
kN SH‏ می بھی ال EB DA‏ دن ما شک ہج میں | 
ادد ا پک PLL‏ بت ہک zd‏ چا کے رک دی 8 


E IE‏ للا اوج گ وتان 
اج tg‏ 
گا خثٰٔ٘  ٘‏ ۔ یں ی کر 

É‏ ری کو کرت یں ران مامت 
ا لپ su‏ ضف A‏ 
ký |‏ لس وت اگ bubo‏ مش 
رر šot a‏ آھے ان NU‏ لک کے اچ 
رش یکوپ ککررے۔ 


ی مادک اک یزور رح اک | 


مومع رک کر در طریقہ کرک نی ہو را سے او BRÍPYNÍ‏ ے 
A‏ ںآ کا 


جب آپ کی رشن سے ان ہوں او رآ پکی جا نکر فطل بد 7 ۱ 
۱ دتم کرک و نک سے AL‏ تھا انب کی سے ای | 
| کاس کے قوش pb bz‏ رس کال ل کر سک ۷3 | 
| لک فرع بای اور ال حوب کی فر کرک > مت | | 
| درل vý‏ کریں۔ مت M‏ مرح می نے i MEĎ ve‏ 
1 ان eo‏ ار رشن نے وت پر اپا روعائی رع کرای کے H LUD‏ 


| ھل اس دش نک ا ککرد ےگ oa?‏ 

1 ا پگردااپ ران 'ا کک چپ د چاے 
H‏ تی می نکی کچ رب 

٤‏ تک دیع کی بل نک ربق 





کے ے رہ جح خی کل شا کرت po pe‏ کل ےد Edo‏ 
سے سح چٹ چ ہی شلک ہر سح تک کل ے سے PE‏ | 
div ski kos‏ کے چ 


du 


yo‏ ےکی چا ےکور ے خی 
وھ یکی مش اوی خی اور اس آضوس کے ہا جن ھکر zi‏ ایگ جار 3 


۳| اک مرج ھیں ŽIL pož k‏ کو باکر وش نکی سو SPE‏ کو چھ دا کے 
رشن کادی Ň SV‏ سے جلیے که کت تر چ 
اوم VÍT‏ نوت ون 1 انی کات 


مل بت 11م Cez‏ ا وگڑم ی توژ] 

آلا متا پا کرت وگو گور 

تے ٹا ہے ٹکا' او چهری چندرا دال بھوالی 
مل میں کا پار پیج رام ' وان گی آ1 
RŠ‏ ات پان کا ڑا چات 

ملگ شرور SL nu ST Ele‏ 
یں Filu sl‏ 
آیا آگے ری لاس ار zav‏ 
در نک اک (نام رشن ن دال )کو مار نار 
eh‏ گرو م س کرو کے پگ 

ری گر دکی pote ký‏ 


TA živ NEJAK 3۳ AL Z 
S LA Z 
| Hr? گی طرف م کر مزر »و پاش پور موررج ولل‎ ny 
ÚK مرچ نج یسلا پورگ سے ایک سوآٹھ مرح‎ 
مس کل اڈ سے رشب دم بج وکر جر لاک ہو بل کب‎ 

s 

ہرم مل بھی یں را“ یک ان 
SÍ Sk ŠERM‏ 
کی کی کات چھونے ری PYSK‏ 

VY LÁ 


بات 


| یس نت پڑھیں اس کے داه‎ z مک یک زا‎ drz 
U en Ste ts انی می رشن‎ | 
| کا‎ bs, رگ باب پچ راس می سے رشن مش‎ ných | 





بس رد مکرکے جس کو مارد گے دہ پک کر S‏ 
stu‏ 
اوم DÁ‏ پتومنت وم" بھوری مو شی چلارس تر 
مک رکه ای ری ود س وکی' مرا ری ہر کی 
تیک چا سب درک انی ہے دع مکی لال س 
ب تار nád Vo LEM‏ 
nená?‏ گنک آن 
مر سا ابیز V‏ منت الخو رو داچا 


موش نج شمشان کمات جات ہوئے مد ےکی بای عاص لک" ری اور 
oa‏ ں کہ مرد ےک وکماں جلایا جا رپ ے۔ رات کے 

وتت وہں جاک TU‏ آگ میں دہ پیز گر مکریں۔ جب پان گرم جائے لو اس س 
A‏ اڑد ڈالیں۔ اڑد ھن جانے کے بع SN‏ پانڈی ال کر de‏ ہوے ارو 
NÍL šie ne LÁ‏ منررج ول مش رک لیس مرچ کرو مک 
کے ارد دش نکر ماریں۔ دشن ژد کے ی یمارگ ذسه کد ہے مارا گل برت 
کچ ایم کریں۔ 

o ji 

ادم گلا رو سان وال" z‏ بوک یکرے تا" رکت پان 

úz کالیا سان“ م ںکہوں و سوں‎ eš 

obry eh drte 

PÍ S RÁN‏ کے o‏ میا بر تی کمن 
کا ابا رب ہر یکو یں مارد راج رام چگ بآ شب انا | 
ek‏ رورا 















بكرا 
یی 




































برش ہے ہاش کے گ مد بل زک سل فو 


ری یی ov‏ مل کے ہی نٹ یکو تمان کچ با لاک ہون ےک pd‏ 


کک قاعم ی مرد ول ری رس اس A ÚD‏ 
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EEE 


۲ کے سا ھکریں۔ مرج Ú‏ مت کو sli‏ بزار ایک A‏ پار 
3 
ون پر وگ و اس هد یاد اک ہو ہے 
a“ G-74‏ 
اوم تومت آرلٹی نوم تک" یچارک وراری اددادی کے 
وان o‏ یره ایک نہ چھاڑ ہو درد کو 
تک می دروئ نک تم پادد آدیٹ تے راچ رام 
ری گر کی پر ای رو دا 
údy‏ روز پفد اش ترش اژو تےکر رجہ زل منت رکو ایک سو آٹھ 
مہ هگاژد مکر کے دش نکو اریں تو رشن گر 












کل ری چ 

اوم مو ور لومت وړ“ مور کا شروک کے 

KYSLÁ HU‏ سپ گر 

vr نہ رو گرو پر‎ Moze 
مارا ایاگھورے‎ Ur ماروں نے الیک‎ 

Bl‏ بر نز یگ رم ماروں پان 
Vl úr‏ 

plu M 


× کو رنہ‎ zu Su لے دال رات‎ jn 2 že 
۹۹ 











آ ٣‏ هلال کے بعتھوڑے سے از نےکر اس کو مات 2 
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رھ دی نس نفد 
ایک کان ےکی صاف تال ل ےکر zne‏ یل مخ کو و مر ےک رتا 
کو پچ وکک ماریں اور پراش تھا کو اس سک یکر لگا Lap‏ 
جم میں زہرموتود ہو تا یہ قال ای کرت جب کک پچگی رہ ےگی- جب کک ای 
سے Šeniuf?‏ 
it‏ © 
تھالا ای ANT VzJ‏ 
امو LŽI‏ لژ ÚZUP‏ 
رح وخ سوا)' ماگ وش لاس گے رد 


Ná 


Š مرج پڑ ھکر رال‎ AP نہ بد ھے۔ ایک رعال لن کرای بر مرج ذب‎ Ži 
: : U Ži پندھیں اس سے زپ کرد ہو جا گا اور‎ z چ گر کے کان کی ب‎ 
دک‎ 

ربچ تل = 1 

K 0۰‏ ہا وشنو کور Vý‏ 

لت گا نے جڑے“ نشور یک رہ رکب 


لک یی بی کی کی دت کل ای بل ۱ 





سے مس کسی چو رات u‏ پاک یک ےکی کم سے روک کوک ہج ۱ 


ا ئا یش SU‏ ککت ہیں بنرش کے مل بھی ZH‏ 
کل میں ان کر u‏ 
ا ی یں کے بی NÁ dieta‏ 


| شف کو رھپ هک لھ ہے زیر‎ ŠÍ S zemi سے کی‎ žu Š 


: من ے وو شش پاک بھی nehu‏ ذ ہرک مم م بد c‏ با 

۱ شیر چپ کے کاٹ سے بھی انسان مرب چ ای طرح در نف 

SAL? |‏ یں جن می یر پنیا دی کے مل کے بے یہ 

آم ہس ے PAP‏ ی سے جاتے ہیں عمل میں کرک اما نی 

SK‏ کی ری مک رک یک پ جا ےک لا رن کا دم الہ ے 

گراں ی podla zp da fin‏ 
کے ملد 2ALÍ‏ ےکر مرا حل رگ جن ۓگ 

7 

úder oše دم ات‎ 





وچ 

وم مو امو ویش ک کش وی یج سا جرا 
بل UL»‏ و کل و کا رکا 

وش وش لال ریک بر و یکی 

رش تلو a‏ ان کا 02 توت ہرے 

رار ے شر یکو هک ہل“ ج مآوی شک وکو 


من رجہ ول مخ رکو سات Acne sp‏ کے کال ےکا بل ا 


رکتے ہوے مری کو چھاڑنے سے آرام بوک 


منز 

ام مو سمت رر“ سمت ررم کل" کل میں دش بر 

هک تری زات گر کے مرک انار زات 

چک کارا چ چر و ںکوں پان ات رے انز 

تس زگ چکگ بارس" مروت اس ماگ ا رے کچھ تز 
می of fa‏ ق“ رو ضزایڈردداچا 


.زار 


پات کی دحاردار تیار کے ملہ سے کے کے لے رامت سے می اکر 
iz ۱‏ ر سات مرچ هرپ و مک کے رشن کے وحاروار تیار ار 
| چٹ از میں آۓگا۔ 

| ستل 

ادم مو مار هار" dos ps‏ پر ول مات بار 


یر رر کے کہ 
ہیں ہر رج وبل حلسم کا مکی اد سے بترو بل 

ہپ از یں EA‏ ےکی شی جک اود آپ کی د لات اور گوظ رم 
گت 

سرچ 

ام تم رو گر کل UPAÚ KUPA‏ 

A‏ کم" il‏ پات رھوں 

nik V‏ ای دای 


خر زاو دیشر 


کڑای رامت کے چ سے سا تکگریاں اٹھاکھ رای s‏ مك É zr‏ 
منررچ زی تب کرد مکریں اود برا ١ NESÚ‏ 


دس اس کے یی ی ہی آل hk‏ یرم نی Sn‏ 
7 
pl‏ بل ہاندھوں' بل vrikým‏ 
SKU ŠUPA‏ ہو ن کا دی پان 
SÚŽEH‏ توم تک رال 
شبد کارت prv‏ 


دس اپلو ںکی رھ ےکر پل کے کے ذر یت کاٹ کے مر کو ےکر A‏ 


رھ ۽ رہہ ٹل رک مت py‏ کے کاٹ ےکا کہ پر لگا دیں زپ رکا ور بو 
کریش کت یاب ہو با هکت 








چپ SYS SRL ZV‏ 
یرو رالو داچا 

ران رتا وز اتڑار eš‏ جاکر ایک چچگی رکه چا ٹس سے 

اش اور اس ŠÍ,‏ بے منددج تلا výst‏ مرچ هکم 

کر اور را PÁLIA‏ یع وخیرہ میں HELENU‏ ولا 

رک کر رک ži‏ اڑا دی کی رہن ہو جا ۓگا- 


زرح ذل > 
ہوم VL‏ تلا ŠA‏ بچولو نکیا بلا 
چٹ سوک EE ATV OZN‏ نظ رک 16 
راچ یا رعیاوے už‏ 13 ری بائ رگ دے موی 
میں بوجوں لو ZAPAS,‏ راج پر جامیرے پا لگاۓے 
ری اتا یروت Endre Z‏ 
مرن یرون تب منترکی مه ثرا 
S TEN NO boy‏ 2-7 اس سے پل ہف کی شام کو 
سفی آل či‏ پر ےکو وت دے ہآئھیں۔ را رک VISE‏ 
کی جڑ از خی اس ج ڑک ی کال اکر مندرج EA Vš‏ ایک سو 
ži‏ مرچ پا popl‏ اود ا یکلا لک نک پل کے اور کس ترپ شس uš‏ 
Lu‏ 
7 
اوم کر الیکا کا Z‏ و کیک بر 
گروق چلو من پات اک اگوروں با NE‏ 
یں تما U‏ بجر دن مات“ جو تو من چیا کار ےکر وے موی 
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EEE 










za‏ پار کے ردم دہ 
ری رها کر گیا نود 
شر انی ایا پھر رد دا 


رن رجہ Já‏ گر ایک سو آٹھ مرچ بذج اڑو کے ال دانوں پر ر 
کے وانوں کو Sk‏ ری ویر کے مض یہ مار دیں چا بد ہو 







دیں۔ اپ ان اد 
Sev‏ 
7ے 
ارم o‏ کر لا بد کی باب رس 
دی برد که پر تا کے اد کیا 
رنب ار مرول ی اور Pb‏ 
ارس کتک پگ ادر مسان اپا 
اپ تر رہ رہپ گی ان FIZAE‏ 
اوہہ توت گے میرک پاک بو کی باج گور رگو رکنات لے 
شر اپاپ کا ارد رد 


: ماپ باندھنا قوژی ی می باکر ےکر ان پر Size‏ متت رکو مات 
مرچ ھکد مک دیں اود ا نکو کے سے کاس( | 
ساپ کا انا رک کر بن ہو St‏ 1 
s biť‏ 
NÁ EN skú‏ 
مس ساپ برس ناگم راک کے 



















رت نک رناژ میں اتب تو کی ان بترم باس او رآ ÚLOS‏ 


STE 

ام مو ریش کم وکا )کشا ویو VEKÁ‏ 

و لوہ شر ےآ USIACE‏ چ2 کے پاوں دا 

مرا nosné‏ اٹھ اب نرہ ور“ ترو سوا NÚ‏ 

laka‏ وار“ ہو ری وت و بے 

ون لہوں پ ان ری نارل شور ا ده 

ہل مو یکرو“ ری PYSK‏ 

پر منرایٹرہ داچا 

موچ ا طور بر عرص موچ آ اتی ہے اس سے مت لیف PÚ‏ 
اور چا پھر A‏ سے اییے مالات میں سروک تب ےکر 

بر رر رجہ زی نزک ایک oz ŽP‏ کے مو کیا بک با یکر کا کے 


رژ ے لیف شم ہو جا ےکی اود zy‏ ہو جا هگب 


1 est 
اوم نم ول گر دکو' شی را مک چک اڑا‎ 
رے روگ وگ موی سب‎ súk اس کے تن ے زخت با‎ 


ا کک ر تھا Ca ŠE Šak‏ بت ماو وک :ہل 

آولش ار مگ ی سای 

رھ کم مس کے م میں گے زک کے کے ےی یال | 
dur‏ ےکر متررج ی ماو مات مرچ ھکرپ یکو و کر 4 ۱ 





5 ی کو بر زم سے خو ن آنابند ہو ادد مری لک وآرام AU‏ 


م 
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رر کییرے لین تمارک مو کک کر 
ve‏ کور کنا رک داچ ےه 
خر رازن پر یت رد دا 
مور ول مگ مات مرج پڑ ھکر افد کے 
E‏ کے Far‏ دق چ سے کر کون می کر سے 






الول پر د م کے انس 








رت تلج ‏ ر 
دیا ری یب پیارے سول 






PE‏ لکد مق بھاری 

Z ۳‏ گار ار UZLY‏ سول اوساٹڑے کی دھار 

4i 2e‏ رکش اکرے شر یکو رھ دا 

Ä‏ بن ار کل بج zn ný‏ وی نگ مات موہ پگ سرسوں کے 
تپ مکرک LO fin‏ سے ین یں بر 

> bitu 

pa‏ گر وک مرو کا کیا دک 

بل PILI hu‏ مریض) بر ل شی کاس 

خی ری و کٹیای بیٹھ کے شری رام چرر ری رت Žák‏ 

جاے اک( ریش کی نیک ین جس جائۓ 

| کھاے مارک ورن“ گیا اڈ دا کی و pob?‏ 

nas |‏ جو یک جاکرک ربا župu‏ کے ات H‏ 

بت رک ترج زی že AP‏ مرج هک A‏ 

















یویند ہیں 

































ŠA s un ۳‏ 
5 رت A‏ سے رندرجہ یل zb‏ پا کر تک لا 
ا کرس تق لک رے جح پ پچیرلیس ‏ آپ کے جع لگ 







otv 
mW, اد دار نہ دمیرے وٹ شم‎ Funny 
راو‎ tl? </er, 
| S RUE پ6‎ 
VAL چادل‎ S ZLÉ یک پاچ گانھ ا پلدی کا لوا لیں۔ اس‎ 
کہ (ود)‎ EIP NE JA s کو مات مر‎ šou کر‎ : 
تی یں‎ TE ڈال دیں اس گل کے اث سے اس‎ PE | 
sa © 


























stu 

یشو Jn‏ ادری لیادے ہن دی 

NBV SAV ا بی‎ 

Lipy Dedra کی تک‎ 

اب بوکھت مین EŠ‏ موس بای ۳ 
دوران سفری جل یں آرا مکی ضرورت بڑے پا db‏ کل کر I‏ 
ر ہوں تب چا رکنگریاں ےک ان پر مندرجہ یل صرت A‏ 

مت پا ھک د کر دیں اود ا نکر نکر بل رون ستوں میں ایک ایک ککری رھ کا 

دیں و اس کل Av kone‏ شی نهک خرف د رس کک 


zá] 


a 
Vay Saaz siah vich manchester 


نٹ : LÁ‏ رون شم پمال b‏ کا ام یا مطلوب 


جس کل بر VY‏ مندرج 4 من کر 
مات مرب کر نگ ماد دی اس کے 2۱ Srnie‏ 


۲ 



















ty‏ اك اٹ 
ا شی ka‏ یار یگنت ری بل 
s‏ هن گیا عا ا کک با 

یی لی کے ددرا سے نہ ہے “دن کان 
HV‏ دای ŠSK:‏ دال بت 


č pt‏ داد لیں۔ 
















TAN? |‏ کو آرام اک 
tu‏ 


چون چون چون b‏ ام تا مر کشت 
مرش ول وس رف 


مر ال زر محر کرو زک اد 
متا مر کو جھاڑنے Sn pe‏ 
tu?‏ 
ہمت اھ ری گئی ات ےکر ورب af‏ 
کار ste U18‏ کے b‏ 
ی پر“ LF‏ اتور بکی چاو چلائی 
ska shu dp ve uší‏ مر کے 
Pú‏ ریت ی وشنو ری را ہا pl‏ 


úl 































/ 7" rý 
a سار اد‎ TA 
شی یں اتا سا ”کرد 7 ”یں پل‎ 
ہے فو نہیں اما" کیا دید ی شاک‎ 












S dt 
یبد‎ by rý k یی ہین یں‎ 
PANE رکیت‎ PA UŽ تن رو‎ 







rola‏ ا ہیں کا رش می دای یل 
ی نرہ یری PARE A‏ و 


TETA‏ سو آٹھ مر لس دن تک لگا تار ڑھد مرن کے 
ہے خر ےک رک ےک فلاں کو ماپ نے ڈی لیا 


ہر > اکس آپ ہا بے a‏ 4 : 
و ال اس E‏ رب 2 


رم اس کے اٹ سے متعلقہ س کا رتست 
زب هو او پان می کسی بی ہت کے دنق فلع اقاب کی آم کے بر 


dp‏ سب پگ 
خوخخوار جالور برچ U‏ رگ مات مرت پڑ هک چاروں kuše‏ 
1 رک ارس خرنفوار جنگی چااوروں سے اعت بر 











bitu 



































و ۳ کے ج جاکر اس کا مھ بور OE‏ پور او ڑے وقت مندرج Vš‏ 
رون یمان ول zero r Oj VASU LK‏ ۱ ۱۱ 
o‏ ضے۔ منت ڑا ورا ہے سے کل پیر رہ مث م ککرے۔ اس کے بعد تل اقاب ی گر 
La‏ ای رع ار ایک sk‏ لجن ہف کے ون تک لے že‏ ے ا 





ےت میں زہ رم مک رن ےک طات آ عاتی ے- 

ZN خض کے کاٹ ےکی تک‎ stepi چو کے‎ S AŽ JU! 
پچ وکا زير ہو جات ہے۔‎ s kj إت ے لاس کات اس‎ 

لاس کا V‏ ہے هک NA EN‏ وس وک بارا ہو عا 
اپنے ہا سے KB‏ اور رورت جر لا-ع- اس طرح سملاتے ہو 2 
lá]‏ کر یاچ 

hit 


١‏ مان پ کا برا نارلے کے 2 پر 
LU 1‏ پا باعل ماپ کے کے پر رارسا A‏ 
A‏ £ لے مین کو زارت یں ادر جارس ی زبرا تر جات ے ادر آپ نے سے کی || 
ne i‏ اک یال کو باس کے لے جو نس جا ہے ما جس کے منہ ےکی ٠ NP‏ 
sk |‏ کے کی راہ ده مالس شک تی ار رتچ اسر I]‏ 
ا ا مم سے ماکز ہا بانچ اس pa‏ م ل ١‏ 
ہے 1 





Khush ۷ 


PLL Bb ži‏ تین بحاوے باک بانحول 

S 
یات رحوں سانپ پان دمحلا‎ ZÁ کت رحوں بای‎ 
چ رپ رعو ں'راقت ات حول داڑھ با جل‎ 


duse,‏ لو یار نی 


Ps sne‏ من ک که ی زر zp‏ ید ھک رسو رک ر 
la Ž‏ ریب کی و Pana‏ ی کر ے برق شس یق ی رکرو 


z 1 ۳‏ ہیس حر pád z‏ رس La‏ کے ی اک لب 


ہس ل کے وٹ سے جر تی مد وک بھی بس تس ری بر یلک 
obe‏ 
4[ تک کو روا" ل Lusi. ÍL‏ سر دار 
ھور وج ےکر یا مت وک Zia‏ 


سم قو گر وکر 


Shah vich manchester 


ا ا ا 
شائ پت شائ کرو ول برد 
مل ره و 
کی جک جر ے وک ار وا ہو لے ای BL dd‏ 217 


S مور ے حا رات جا‎ LÚŽNA EE u 


ےج 

وم تر تول گر هلچ کرو نز کر ولو 
ikea‏ مور ی نون 
رسای پاچ رنہ داچا 

مل ر3 


If رھ کچ‎ pay? 


جح حرج ٹک ای ایا 


اوح چ ریو" نے نوک رد بے کا اا 


اقل کے تی جات sa‏ 


کاگ ےھ جج ول حو ی بز 7 و" 


وان گے بیو جے؟ >[ RE‏ ۱ 
ی ےب جب بھی یاقب نواس dtp‏ مج 2% VU‏ 


می 





گا نک اد دی و ا پا لف کے کرای زس بڑ ے رد 


NOV m‏ نے تو ٹف سر پان 
بر ره پیٹ مدرد ہگ 





رس UŠÍ‏ قال سک ےک پا سے دج دیں اور ZÁ‏ بت درد 


گر اپ ےکی دش نکوہفار هقاس شکوکوری ری کک هک ال | 
ما دیں۔ جب نگ ہے ری آگ می پڑی رہ ےگی۔ اس وقت کک دج نک 
ڑا رب S‏ جکرنے پر بھی نس اتڑے گا اور یار یکو ال STOL‏ 
کے ات فار از باس گل ۳ [ 





u 


اہ tke hn‏ ہونے بر بھی بیاری شم نس ہو ری ہو و اس تق شلکوسقید 
اش zi‏ سے ru‏ شکو گک یگ ری دکھاکر ری کو پا ری او اس 
کے اٹ سے ب S VA Uk‏ 
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Khush Jeevay 2 1 vich manchester 





3 با وت اس لورت پل سب‎ 2 ný 
رت فقان یں کر کے گا‎ dy U 
















ہں تق ی رکه انس تپ EJ PRÍP‏ 
۱ رل کنیا هاگ لی گر تن دیب ادد ای ے اد زا | 
| کی یاکرنے سے مطوب یهاوگ 









: اگ رکوئی ہنس پردیں چا هگا ہو s‏ باہر سے با ہو قاس کو ا شف 
Ň‏ گندھ سے بھوج پچ a pí‏ جک بے ج کو بلاغ ہو اس کا نام بح وال میں 
Š‏ ادا ری پچھرکے ph‏ مطلوب ضرور عاض رہ وگال 





ال لک اج ماش ی poh‏ اش کنر ےکی سای سے کہ | 


:8 


DOP‏ # سے ورت ہو س نانز پک ےک کے خر 
پر ےس کے اژ متعلقہ خش کاغص شم ہو nám‏ 


3 


دز ار ول مش اش zs‏ سے بھوج پت پل A‏ گور تک 
ادخ سے a]‏ ہو جا گا۔ 3 


EE 

7ٌَ يف ت Eu,‏ 

ے بج سر ےق OT‏ پک ھکر می لک 
زاره موس ہو گل 


5 ہیس ا کون سے ایس کر یں ری مس PUSU KUK‏ شش لو تا 
لا یں را تست با شکرنے سے EP‏ رست و مفبوط ہو جات 
ی رو بل 


تھی | ش | مض ا s‏ 


٠ سد کے کے کے اس نت ش کو شقا گات میں جاک د رہ د‎ hv 
کک یں ی کے اڈ سے کرو ری عامل ہوتی ہے‎ 









ن یکو زعفران سے کانذ پم ip‏ عورت ی رد دد SE‏ 
1 4 
٤ u‏ ا 
نس رود ا 


می رر نل ج 

















آپ یماگ کد بے شا کو نخان کرت دقت کاچ ۶ 
ر د ع pa‏ تق کو نیز یر گل ےکر اں لش کی رمم 


ای مر شگوددد 
ری نج لت »جات لد 


لش ورن زی چ 





ہس تک زعفران سے انز ھکرپانی میں NUŽ‏ رین کو پلاریں۔ اا 8 
۱ شش ے اڈ pa‏ کے اویر سے ڈای کاش شخم ہو جال ےگا 
hitu‏ 











۱ 8 ty. ( لته‎ | 


ا الک اش Ja‏ بای سے ی پر لهچ کے کے می 


OTO OE O EE EE LE OE ریک‎ LLL TA 





: تفیل لک زعران ے سیر ا 2.7 ید 
* کک ددست ۵ب ra‏ لی پلر روت بین پا 







ا اج ار 
سے 7 


۱ 
۱ 


تش ررۓ عاضرات 
jú‏ 7 ہے۔ہ کک ہی ت JU zn HI‏ چو لک جلاک اهر رب 
رس ا NN‏ یں رای کرس مت کو ارات رک ا 
A :‏ 11 کی ب ےک یکی لو ری ےک وکہیں۔ یکو لوی عاضرات دکھائی دیس سس 


IIIIII 





EE اق ا‎ EET, 





١ کو‎ foto vh er ال لکش ٹ گند ھ سے‎ g 
A Sz ان کل کے اث من کول درا بو ہو‎ | 








اس لک رن ےآ ےک ربچ دی و کی چم مطلوب ‏ داله 


7 
A ۲‏ ےم 
رای لق یکر گے می ان فیس اس سے مطوب زور باس 
: 





ا کو اش گم سے بھوج پتر LU‏ تلم سے ی اور یازد پر 
ہیں لیں۔ جس An] NÝSLHLŽ‏ 


سو ہے 
sú‏ 7 


ال شک یس وت میس až‏ 

کی دنت میں اش گند ھ سے zod‏ رک ےکر پر میں یا 
EÚ‏ ا سے بط a.‏ 
رک آدام وھ g“ A Sa‏ 


اس تشر ری پت کے چار لو اک الگ لش زچ رو و سرا 
۵ 4 پا دیں اور موز وق کو دودح می حول لک دوسرے و مرس دا 
دمیں۔ اس کے اث سے که نز رست ولا ہو باس گس 

۸ A 


۱ ال یکو اش گندھ سے پھوج پر پیل کے تلم سے کل ھکر سرپ بن 
ا زان کے بعد جس سے بھی آپ ul fu‏ کے د لکی سب پات کہ 





vu: 7۳۲77‏ 
کے اٹ سے رم کے بحرت پیت کاش تح بو جا کب 


Jn‏ اک رن یل duse‏ ایک Ž‏ کو تا ری اور 


U.U ک-‎ 


دعب rem‏ مهوت الا ا شم بر جات + i heh‏ ۱ 


2 
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5 
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Ni 
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۵ 
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83 
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[ 1771 1a ۳۶ ۰ و‎ A 
sA PA 7 NA لت‎ 9 


0E TO 


۴ 9( ۱۳۲۱۵۵۵۱4۷ مم 0996 )رم ڑ 
رلسیر یی ONA‏ رت 
T=‏ سو nrt Vašej?‏ کب 


جر و۳۲۲ )۵ 9 ADA gi TTF Th‏ تم 
)نع ٦ج‏ ۱ مخ و ر po DATA‏ : م سم حیسم 
fra: pov 1%‏ ۸۳ے مر ول OT rn‏ 
PÄTA > ? 710515‏ )مج ا ور :ج کے FE‏ 
بونج CLONA STN nd PÍ‏ 
ےج ھچ STVO PADE TP‏ 
٥م MAD: ANO Pain 0, ČÍ —. % žiyz‏ 
کر Dať‏ : تم سم :)یس 
bicie b‏ بو دج وج کر ضر fay‏ ۳ ۱ ہعتم وگ 2۱۲۷ 1۳ 
چ ٢‏ )نسم زمر م سیر مخ روط ترا /: :۲ TÁ‏ م احیسم 


2 — 
۳0۳7 










„A ور‎ ۳۳۹ a 
ری‎ piť ا‎ ۳2: 













مرف ربخم Hľa! POCTE té‏ جع PARA‏ ضر 


Al‏ یت 

A 07 

tf 2 4 ۲ 
5۳ s ی‎ 


+اوض رض )وص : حم سس 2 سے 






IČTÓP AP ÁTY 









رو:مچ سہتے ۵ دح ۶و TE,‏ ۹مم AT ut‏ 
و مج 5 eA‏ رک 6 AA‏ : تک | 2 نسوس 
٢‏ جح ری dO qy,‏ امن ہضیے 
TT: pais‏ وپ Aj a o‏ ہے 
S‏ شس .سید رح AK‏ 5 : 0 
ور اط 7 پا روہ (rf (rf | URAL e‏ 
۳۰۰۵٥۰‏ ۶“ ی 0 ۰ 
)ون „ARA‏ کو یہ میں بی امیر :وش 
A a aig‏ جوم 
مم 70 Ne‏ رل IK‏ سی کے وس ier‏ 
ATE 305001 úž‏ ہی 7کک ومک 






2 ۲ ہر هر PADÁK TITO nie‏ وو ر 
ںوچ ED atd a)‏ سم مر m! HP HPL‏ 
eN NÝ A37‏ خر FE Hn gC ۰۵00۰۰۸ ۲6۱ AŽ)‏ 


۲ 1 













